
√ ·Ì›·ÓÙÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ ˘ÏÈÎfi, Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘
ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÈÛÙ¿ ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ Û¯ÂÙÈÎÔ‡˜ ∫·ÓÔÓÈÛÌÔ‡˜.

l ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÙÂ Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎ¿ ÙËÓ ÂÓ‰ÂÈÎÓ˘fiÌÂÓË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÁÈ· ÂÚÁ·Û›· ÌÂ
·Ì›·ÓÙÔ.

l µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ ¤¯ÂÙÂ Ù‡¯ÂÈ ÙË˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜,
Î·ıÔ‰‹ÁËÛË˜ Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·fi ÙÔÓ ÂÚÁÔ‰fiÙË Û·˜
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÌÂ ·Ì›·ÓÙÔ.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙÔÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ÂÍÔÏÈÛÌfi Î·È
ÈÌ·ÙÈÛÌfi Ô˘ Û·˜ ·Ú¤¯ÂÙ·È.

∞ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÈÔ ¿Óˆ Ô‰ËÁ›Â˜,  ÁÈ· Ó· ÌËÓ Â›ÛÙÂ ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ
ı‡Ì· ÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜.

∂∂ÈÈÚÚfifiÛÛııÂÂÙÙ··::

l ∞Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ÛÙÔÓ ÂÚÁÔ‰fiÙË Û·˜ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÂÚÈ¤ÏıÂÈ ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„‹ Û·˜.

l ºÚÔÓÙ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙË ‰ÈÎ‹ Û·˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·, ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ
Û·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ÙÚ›ÙˆÓ ÚÔÛÒˆÓ.

l ™˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÙÂ ÂÓÂÚÁ¿ ÛÙËÓ ∂ÈÙÚÔ‹ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜
Û·˜.

l ∂ÈÎÔÈÓˆÓÂ›ÙÂ ÌÂ ÙÔÓ ∂ÈıÂˆÚËÙ‹ ÙÔ˘ ∂·Ú¯È·ÎÔ‡ °Ú·ÊÂ›Ô˘ ∂ÈıÂÒÚËÛË˜
∂ÚÁ·Û›·˜ ÙË˜ ∂·Ú¯›·˜ fiÔ˘ ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ, ÁÈ· Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ
Î›Ó‰˘ÓÔ ¤¯ÂÙÂ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ô ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ Û·˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
¿ÚÂÈ Ì¤ÙÚ·, ·ÚfiÏÔ Ô˘ ÙÔ ·Ó·Ê¤Ú·ÙÂ. ∞Ó Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·˘Ùfi˜ Â›Ó·È
¿¿ÌÌÂÂÛÛÔÔ˜̃ ÎÎ··ÈÈ ÛÛÔÔ‚‚··ÚÚfifi˜̃, Ô ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ Û·˜ ‰‰ÂÂÓÓ ÌÌÔÔÚÚÂÂ›› Ó· ··ÈÙ‹ÛÂÈ ·fi ÂÛ¿˜
Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÙÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Û·˜ ·Ó ‰ÂÓ ÏËÊıÔ‡Ó ‰ÈÔÚıˆÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ·.
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∆∆¿¿ÍÍËË ÛÛÙÙÔÔ ÂÂÚÚÁÁÔÔÙÙ¿¿ÍÍÈÈÔÔ::

l ∆Ô Ù·ÎÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÂÚÁÔÙ¿ÍÈÔ Î·È ÔÈ ÔÚı¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Â›Ó·È Ë ‚¿ÛË
ÁÈ· ¤Ó·Ó ÛˆÛÙfi ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜.

l ŒÓ· ·Î·Ù¿ÛÙ·ÙÔ ÂÚÁÔÙ¿ÍÈÔ ·ÔÙÂÏÂ› ËÁ‹ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÁÏÈÛÙÚ‹Ì·Ù· Î·È
·Ú··Ù‹Ì·Ù·, Ô˘ Â›Ó·È ÔÈ ÈÔ Û˘¯Ó¤˜ ·ÈÙ›Â˜ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·.

l ∆ÔÔıÂÙÂ›ÙÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿, Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È Ù· ¿¯ÚËÛÙ· ˘ÏÈÎ¿ ÌÂ Ù¿ÍË.

l ¢È·ÙËÚÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜
‰È·‰ÚfiÌÔ˘˜ ÙË˜ ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹˜ Î·ı·-
ÚÔ‡˜ Î·È  ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘˜ ·fi ÂÌfi‰È·.

ÀÁÈÂÈÓ‹:

l ∫·ı·ÚÔ› ¯ÒÚÔÈ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ
‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÛÂˆÓ.

l ∫·ı·Úfi ÓÂÚfi (ÎÚ‡Ô Î·È ˙ÂÛÙfi) ÌÂ
Û·Ô‡ÓÈ Î·È ÂÙÛ¤ÙÂ˜.

l §ÂÎ¿ÓÂ˜ ÁÈ· Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ.

l ¶fiÛÈÌÔ ÓÂÚfi.

l ∫·ı·Úfi˜ ¯ÒÚÔ˜ ÌÂ Â·ÚÎ‹ Î·ı›ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë ÁÂ˘Ì¿ÙˆÓ.

√È ÙÒÛÂÈ˜ ·fi ‡„Ô˜ Â›Ó·È Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·ÈÙ›· ÚfiÎÏËÛË˜ ı·Ó·ÙËÊfiÚˆÓ Î·È
ÛÔ‚·ÚÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ.

µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ:

l ∂ÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÛÂ ¤Ó· ·ÛÊ·Ï¤˜ Î·È Î·Ï¿ ÛÙÂÚÂˆÌ¤ÓÔ ‰¿Â‰Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô
‰È·ı¤ÙÂÈ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÏÂ˘ÚÈÎ‹ ÚÔÛÙ·Û›·.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÛÎ·ÏˆÛÈ¤˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ë ·Ó¤ÁÂÚÛË ¤¯ÂÈ ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ›.

l ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙÂ ÙÚ‡Â˜ Î·È ·ÓÔ›ÁÌ·Ù· ÌÂ ÎÈÁÎÏÈ-
‰ÒÌ·Ù· ‹ Î·Ï‡ÌÌ·Ù·.

ŸÙ·Ó ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÛÂ ÛÙ¤ÁÂ˜,  ¶¶√√∆∆∂∂ ªª∏∏¡¡:

l ∂ÚÁ¿˙ÂÛÙÂ Î¿Ùˆ ·fi ·Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Î·ÈÚÈÎ¤˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜.

l ∂ÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÛÂ ÂÈÎÏÈÓÂ›˜ ÛÙ¤ÁÂ˜ ¯ˆÚ›˜ ÚÔÛÙ·Û›·
(ÎÈÁÎÏÈ‰ÒÌ·Ù· ‹/Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏË ÚfiÛ‰ÂÛË ÌÂ
˙ÒÓË ·ÛÊ·ÏÂ›·˜).

l ƒ›¯ÓÂÙÂ Î¿Ùˆ ˘ÏÈÎ¿, ÂÚÁ·ÏÂ›· ‹ ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·.

l ™Ù¤ÎÂÛÙÂ/‚·‰›˙ÂÙÂ ·’ Â˘ıÂ›·˜ ¿Óˆ ÛÂ
Â‡ıÚ·˘ÛÙ· ˘ÏÈÎ¿ (ÙÛ›ÁÎÔ˘˜, ÌÔÚÈÔÏ¿ÎÂ˜).

ºÔÚËÙ¤˜ ÛÎ¿ÏÂ˜:

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÊÔÚËÙ¤˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ ÁÈ· ÂÏ·ÊÚÈ¿ ÂÚÁ·Û›·, ÌÈÎÚ‹˜
‰È¿ÚÎÂÈ·˜, ÌfiÓÔ fiÙ·Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÏÏË ÂÈÏÔÁ‹.

l ∆ÔÔıÂÙÂ›ÙÂ ÙË ÛÎ¿Ï· ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÎÏ›ÛË (1:4), ÛÙÂÚÂÒÛÙÂ ÙËÓ ÛÙÔ
‰¿Â‰Ô Î·È ÛÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Î·È ‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ
Ì‹ÎÔ˜ ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÂÍ¤¯ÂÈ 1 Ì¤ÙÚÔ ¿Óˆ ·fi ÙÔ  ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ı· ·ÓÂ‚Â›ÙÂ.

l µÂ‚·ÈÒÓÂÛÙÂ fiÙÈ ÔÈ ÊÔÚËÙ¤˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ Â›Ó·È ÛÂ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Â›Ó·È
Î·Ù¿ÏÏËÏ· Û˘ÓÙËÚËÌ¤ÓÂ˜.

∏ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ‚·Ú¤ˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î·È Ë Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË
ÂÚÁ·Û›· Â›Ó·È Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·ÈÙ›· ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›· ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ
ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›Ô˘Ó ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎfi
ÙÔÌ¤·.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÌË¯·ÓÈÎ¿ Ì¤Û·, .¯. ·Ó˘„ˆÙÈÎ¿ ÌË¯·-
Ó‹Ì·Ù·, ÂÚÔÓÔÊfiÚ· Ô¯‹Ì·Ù· (Fork-lifts) ÁÈ· ÙË
ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÊÔÚÙ›ˆÓ.

l ∂ÈÏ¤ÍÂÙÂ Û˘ÛÎÂ˘‹ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË
ÂÚÁ·Û›· Î·È ‰È·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙËÓ ÛÂ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË,
Î·Ù¿ÏÏËÏ· Û˘ÓÙËÚËÌ¤ÓË.

l ∆· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙÂ Ó· Â›Ó·È
ÛÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ Û˘-
ÛÎÂ˘·Û›Â˜.

l ∞ÔÊÂ‡ÁÂÙÂ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ Ì˘ÔÛÎÂ-
ÏÂÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·.

ªÈ· ·fi ÙÈ˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ÚfiÎÏËÛË˜ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È Ë
‰È·Î›ÓËÛË Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ÂÚÁÔÙ·Í›Ô˘.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÂÌfi‰È· Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏ· Û‹Ì·Ù· ÁÈ· Ó· ‰È·¯ˆÚ›ÛÂÙÂ ÙÔ˘˜
¯ÒÚÔ˘˜ ‰È·Î›ÓËÛË˜ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È Â˙ÒÓ.

l ∞ÔÊÂ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ Î›ÓËÛË ÚÔ˜ Ù· fiÈÛıÂÓ. ŸÙ·Ó ·˘Ùfi
Â›Ó·È ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙÔ, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Î·Ï¿ ÂÎ·È-
‰Â˘Ì¤Ó· ¿ÙÔÌ· ÁÈ· Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡.

l µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ù· ÊÔÚÙ›· Â›Ó·È Î·Ï¿ ÛÙÂÚÂˆÌ¤Ó·.

l ªËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Ô¯‹Ì·Ù· ÛÂ ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÂÈÎÏÈÓ‹
Â‰¿ÊË.

l ªÂÙ·Ê¤ÚÂÙÂ ÂÈ‚¿ÙÂ˜ ÌfiÓÔ ÛÂ Ô¯‹Ì·Ù· Ô˘ Â›Ó·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤Ó· ÁÈ· ÙÔ
ÛÎÔfi ·˘Ùfi.

l µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ù· Ô¯‹Ì·Ù· Â›Ó·È Î·Ï¿ Û˘ÓÙËÚËÌ¤Ó· Î·È ÔÈ
Ô‰ËÁÔ›/¯ÂÈÚÈÛÙ¤˜ Î·Ï¿ ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔÈ.

∏ ·ÚÔ¯‹ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ª¤ÛˆÓ ∞ÙÔÌÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ Â›Ó·È ÓÔÌÈÎ‹
˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙÔ˘ ÂÚÁÔ‰fiÙË Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÓÔÌÈÎ‹ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙˆÓ
ÂÚÁÔ‰ÔÙÔ˘Ì¤ÓˆÓ. 

l ºÔÚ¿ÙÂ ÙÔ ÎÚ¿ÓÔ˜ Û·˜ fiÙ·Ó Ë Ê‡ÛË ÙË˜
ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ ··ÈÙÂ›.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙË˜
·Ó·ÓÔ‹˜, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· Á¿ÓÙÈ· ÁÈ· ÙËÓ
ÂÚÁ·Û›· Û·˜, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

l ºÔÚ¿ÙÂ ·Ô‡ÙÛÈ· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

√ ËÏÂÎÙÚÈÛÌfi˜ ·ÔÙÂÏÂ› «ÎÚ˘Êfi Î›Ó‰˘ÓÔ» ÌÂ ÔÏ‡ ÛÔ‚·Ú¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÛÂ
ÂÚ›ÙˆÛË ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜. 

l ∏ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ ÈÓ¿ÎˆÓ, ÂÁÎ·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂˆÓ, Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ ÁÂÓÈÎ¿, Ú¤ÂÈ Ó·
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Ù·ÎÙÈÎ¿ ÌfiÓÔ ·fi ∞‰ÂÈÔ‡¯Ô
∏ÏÂÎÙÚÔÏfiÁÔ.

l √È ËÏÂÎÙÚÈÎÔ› ›Ó·ÎÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ·˘ÙfiÌ·ÙÔ
ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ‰È·ÎfiÙË ‰È·Ê˘Á‹˜ Î·È Ó·
ÁÂÈÒÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÌfiÓÈÌË ÛÙ·ıÂÚ‹
ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÁÂ›ˆÛË˜.

l ∏ÏÂÎÙÚÈÛÌfi˜ Î·È ˘ÁÚ·Û›· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ı·Ó¿ÛÈÌÔ
Î›Ó‰˘ÓÔ.

l ∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙÂ ·Ì¤Ûˆ˜ fiÏ· Ù· Êı·ÚÌ¤Ó·
Î·ÏÒ‰È·.

l ¶ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙË ‰È·ÎÏ¿‰ˆÛË ÙˆÓ Î·Ïˆ‰›ˆÓ - fi¯È ÛÙÔ
‰¿Â‰Ô.

l µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ fiÏ· Ù· ÊÔÚËÙ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Â›Ó·È
‰ÈÏ¿ ÌÔÓˆÌ¤Ó· Î·È Î·Ï¿ Û˘ÓÙËÚËÌ¤Ó·.

∏ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ˘Â‰¿ÊÔ˘˜ ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÂÎÛÎ·Ê‹˜
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË.

l √È ÏÂ˘Ú¤˜ ÙË˜ ÂÎÛÎ·Ê‹˜, fiÙ·Ó ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÎÏ›ÛË, ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ¿ÓÙÔÙÂ
·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË.

l ∏ ÂÎÛÎ·Ê‹ ÂÚÈÊÚ¿ÛÛÂÙ·È ÌÂ ÛÙÂÚÂfi
ÎÈÁÎÏ›‰ˆÌ·.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÊÔÚËÙ¤˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÓÔ‰Ô Î·È Î¿ıÔ‰Ô
Ì¤Û· ÛÙËÓ ÂÎÛÎ·Ê‹.

l ∆· ˘ÏÈÎ¿ Î·È Ù· ¯ÒÌ·Ù· ‰ÂÓ ÛÙÔÈ‚¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ¯Â›ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÎÛÎ·Ê‹˜.

l ¶ÚÔÛÔ¯‹ ·fi ˘fiÁÂÈ· ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚ· Î·ÏÒ‰È·, ·ÁˆÁÔ‡˜ ÓÂÚÔ‡ Î·È ÊÚÂ¿ÙÈ·
·Ô¯ÂÙÂ‡ÛÂˆÓ.

√ª∞¢∞ 1:  ∆¿ÍË Î·È ÀÁÈÂÈÓ‹

√ª∞¢∞ 2:  ¶ÙÒÛÂÈ˜ ·fi ⁄„Ô˜

√ª∞¢∞ 3: ÃÂÈÚˆÓ·ÎÙÈÎ‹ ¢È·Î›ÓËÛË ºÔÚÙ›ˆÓ

√ª∞¢∞ 4:  ¢È·Î›ÓËÛË √¯ËÌ¿ÙˆÓ

√ª∞¢∞ 5:  ÃÚ‹ÛË ª¤ÛˆÓ ∞ÙÔÌÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜

√ª∞¢∞ 6: ∫›Ó‰˘ÓÔÈ ·fi ÙÔÓ ∏ÏÂÎÙÚÈÛÌfi

√ª∞¢∞ 7: ∂ÎÛÎ·Ê¤˜



∆∆¿¿ÍÍËË ÛÛÙÙÔÔ ÂÂÚÚÁÁÔÔÙÙ¿¿ÍÍÈÈÔÔ::

l ∆Ô Ù·ÎÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÂÚÁÔÙ¿ÍÈÔ Î·È ÔÈ ÔÚı¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Â›Ó·È Ë ‚¿ÛË
ÁÈ· ¤Ó·Ó ÛˆÛÙfi ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜.

l ŒÓ· ·Î·Ù¿ÛÙ·ÙÔ ÂÚÁÔÙ¿ÍÈÔ ·ÔÙÂÏÂ› ËÁ‹ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÁÏÈÛÙÚ‹Ì·Ù· Î·È
·Ú··Ù‹Ì·Ù·, Ô˘ Â›Ó·È ÔÈ ÈÔ Û˘¯Ó¤˜ ·ÈÙ›Â˜ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·.

l ∆ÔÔıÂÙÂ›ÙÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿, Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È Ù· ¿¯ÚËÛÙ· ˘ÏÈÎ¿ ÌÂ Ù¿ÍË.

l ¢È·ÙËÚÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜
‰È·‰ÚfiÌÔ˘˜ ÙË˜ ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹˜ Î·ı·-
ÚÔ‡˜ Î·È  ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘˜ ·fi ÂÌfi‰È·.

ÀÁÈÂÈÓ‹:

l ∫·ı·ÚÔ› ¯ÒÚÔÈ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ
‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÛÂˆÓ.

l ∫·ı·Úfi ÓÂÚfi (ÎÚ‡Ô Î·È ˙ÂÛÙfi) ÌÂ
Û·Ô‡ÓÈ Î·È ÂÙÛ¤ÙÂ˜.

l §ÂÎ¿ÓÂ˜ ÁÈ· Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ.

l ¶fiÛÈÌÔ ÓÂÚfi.

l ∫·ı·Úfi˜ ¯ÒÚÔ˜ ÌÂ Â·ÚÎ‹ Î·ı›ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë ÁÂ˘Ì¿ÙˆÓ.

√È ÙÒÛÂÈ˜ ·fi ‡„Ô˜ Â›Ó·È Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·ÈÙ›· ÚfiÎÏËÛË˜ ı·Ó·ÙËÊfiÚˆÓ Î·È
ÛÔ‚·ÚÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ.

µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ:

l ∂ÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÛÂ ¤Ó· ·ÛÊ·Ï¤˜ Î·È Î·Ï¿ ÛÙÂÚÂˆÌ¤ÓÔ ‰¿Â‰Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô
‰È·ı¤ÙÂÈ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÏÂ˘ÚÈÎ‹ ÚÔÛÙ·Û›·.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÛÎ·ÏˆÛÈ¤˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ë ·Ó¤ÁÂÚÛË ¤¯ÂÈ ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ›.

l ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙÂ ÙÚ‡Â˜ Î·È ·ÓÔ›ÁÌ·Ù· ÌÂ ÎÈÁÎÏÈ-
‰ÒÌ·Ù· ‹ Î·Ï‡ÌÌ·Ù·.

ŸÙ·Ó ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÛÂ ÛÙ¤ÁÂ˜,  ¶¶√√∆∆∂∂ ªª∏∏¡¡:

l ∂ÚÁ¿˙ÂÛÙÂ Î¿Ùˆ ·fi ·Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Î·ÈÚÈÎ¤˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜.

l ∂ÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÛÂ ÂÈÎÏÈÓÂ›˜ ÛÙ¤ÁÂ˜ ¯ˆÚ›˜ ÚÔÛÙ·Û›·
(ÎÈÁÎÏÈ‰ÒÌ·Ù· ‹/Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏË ÚfiÛ‰ÂÛË ÌÂ
˙ÒÓË ·ÛÊ·ÏÂ›·˜).

l ƒ›¯ÓÂÙÂ Î¿Ùˆ ˘ÏÈÎ¿, ÂÚÁ·ÏÂ›· ‹ ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·.

l ™Ù¤ÎÂÛÙÂ/‚·‰›˙ÂÙÂ ·’ Â˘ıÂ›·˜ ¿Óˆ ÛÂ
Â‡ıÚ·˘ÛÙ· ˘ÏÈÎ¿ (ÙÛ›ÁÎÔ˘˜, ÌÔÚÈÔÏ¿ÎÂ˜).

ºÔÚËÙ¤˜ ÛÎ¿ÏÂ˜:

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÊÔÚËÙ¤˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ ÁÈ· ÂÏ·ÊÚÈ¿ ÂÚÁ·Û›·, ÌÈÎÚ‹˜
‰È¿ÚÎÂÈ·˜, ÌfiÓÔ fiÙ·Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÏÏË ÂÈÏÔÁ‹.

l ∆ÔÔıÂÙÂ›ÙÂ ÙË ÛÎ¿Ï· ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÎÏ›ÛË (1:4), ÛÙÂÚÂÒÛÙÂ ÙËÓ ÛÙÔ
‰¿Â‰Ô Î·È ÛÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Î·È ‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ
Ì‹ÎÔ˜ ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÂÍ¤¯ÂÈ 1 Ì¤ÙÚÔ ¿Óˆ ·fi ÙÔ  ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ı· ·ÓÂ‚Â›ÙÂ.

l µÂ‚·ÈÒÓÂÛÙÂ fiÙÈ ÔÈ ÊÔÚËÙ¤˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ Â›Ó·È ÛÂ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Â›Ó·È
Î·Ù¿ÏÏËÏ· Û˘ÓÙËÚËÌ¤ÓÂ˜.

∏ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ‚·Ú¤ˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î·È Ë Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË
ÂÚÁ·Û›· Â›Ó·È Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·ÈÙ›· ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›· ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ
ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›Ô˘Ó ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎfi
ÙÔÌ¤·.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÌË¯·ÓÈÎ¿ Ì¤Û·, .¯. ·Ó˘„ˆÙÈÎ¿ ÌË¯·-
Ó‹Ì·Ù·, ÂÚÔÓÔÊfiÚ· Ô¯‹Ì·Ù· (Fork-lifts) ÁÈ· ÙË
ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÊÔÚÙ›ˆÓ.

l ∂ÈÏ¤ÍÂÙÂ Û˘ÛÎÂ˘‹ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË
ÂÚÁ·Û›· Î·È ‰È·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙËÓ ÛÂ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË,
Î·Ù¿ÏÏËÏ· Û˘ÓÙËÚËÌ¤ÓË.

l ∆· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙÂ Ó· Â›Ó·È
ÛÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ Û˘-
ÛÎÂ˘·Û›Â˜.

l ∞ÔÊÂ‡ÁÂÙÂ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ Ì˘ÔÛÎÂ-
ÏÂÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·.

ªÈ· ·fi ÙÈ˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ÚfiÎÏËÛË˜ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È Ë
‰È·Î›ÓËÛË Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ÂÚÁÔÙ·Í›Ô˘.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÂÌfi‰È· Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏ· Û‹Ì·Ù· ÁÈ· Ó· ‰È·¯ˆÚ›ÛÂÙÂ ÙÔ˘˜
¯ÒÚÔ˘˜ ‰È·Î›ÓËÛË˜ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È Â˙ÒÓ.

l ∞ÔÊÂ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ Î›ÓËÛË ÚÔ˜ Ù· fiÈÛıÂÓ. ŸÙ·Ó ·˘Ùfi
Â›Ó·È ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙÔ, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Î·Ï¿ ÂÎ·È-
‰Â˘Ì¤Ó· ¿ÙÔÌ· ÁÈ· Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡.

l µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ù· ÊÔÚÙ›· Â›Ó·È Î·Ï¿ ÛÙÂÚÂˆÌ¤Ó·.

l ªËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Ô¯‹Ì·Ù· ÛÂ ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÂÈÎÏÈÓ‹
Â‰¿ÊË.

l ªÂÙ·Ê¤ÚÂÙÂ ÂÈ‚¿ÙÂ˜ ÌfiÓÔ ÛÂ Ô¯‹Ì·Ù· Ô˘ Â›Ó·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤Ó· ÁÈ· ÙÔ
ÛÎÔfi ·˘Ùfi.

l µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ù· Ô¯‹Ì·Ù· Â›Ó·È Î·Ï¿ Û˘ÓÙËÚËÌ¤Ó· Î·È ÔÈ
Ô‰ËÁÔ›/¯ÂÈÚÈÛÙ¤˜ Î·Ï¿ ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔÈ.

∏ ·ÚÔ¯‹ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ª¤ÛˆÓ ∞ÙÔÌÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ Â›Ó·È ÓÔÌÈÎ‹
˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙÔ˘ ÂÚÁÔ‰fiÙË Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÓÔÌÈÎ‹ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙˆÓ
ÂÚÁÔ‰ÔÙÔ˘Ì¤ÓˆÓ. 

l ºÔÚ¿ÙÂ ÙÔ ÎÚ¿ÓÔ˜ Û·˜ fiÙ·Ó Ë Ê‡ÛË ÙË˜
ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ ··ÈÙÂ›.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙË˜
·Ó·ÓÔ‹˜, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· Á¿ÓÙÈ· ÁÈ· ÙËÓ
ÂÚÁ·Û›· Û·˜, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

l ºÔÚ¿ÙÂ ·Ô‡ÙÛÈ· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

√ ËÏÂÎÙÚÈÛÌfi˜ ·ÔÙÂÏÂ› «ÎÚ˘Êfi Î›Ó‰˘ÓÔ» ÌÂ ÔÏ‡ ÛÔ‚·Ú¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÛÂ
ÂÚ›ÙˆÛË ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜. 

l ∏ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ ÈÓ¿ÎˆÓ, ÂÁÎ·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂˆÓ, Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ ÁÂÓÈÎ¿, Ú¤ÂÈ Ó·
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Ù·ÎÙÈÎ¿ ÌfiÓÔ ·fi ∞‰ÂÈÔ‡¯Ô
∏ÏÂÎÙÚÔÏfiÁÔ.

l √È ËÏÂÎÙÚÈÎÔ› ›Ó·ÎÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ·˘ÙfiÌ·ÙÔ
ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ‰È·ÎfiÙË ‰È·Ê˘Á‹˜ Î·È Ó·
ÁÂÈÒÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÌfiÓÈÌË ÛÙ·ıÂÚ‹
ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÁÂ›ˆÛË˜.

l ∏ÏÂÎÙÚÈÛÌfi˜ Î·È ˘ÁÚ·Û›· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ı·Ó¿ÛÈÌÔ
Î›Ó‰˘ÓÔ.

l ∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙÂ ·Ì¤Ûˆ˜ fiÏ· Ù· Êı·ÚÌ¤Ó·
Î·ÏÒ‰È·.

l ¶ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙË ‰È·ÎÏ¿‰ˆÛË ÙˆÓ Î·Ïˆ‰›ˆÓ - fi¯È ÛÙÔ
‰¿Â‰Ô.

l µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ fiÏ· Ù· ÊÔÚËÙ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Â›Ó·È
‰ÈÏ¿ ÌÔÓˆÌ¤Ó· Î·È Î·Ï¿ Û˘ÓÙËÚËÌ¤Ó·.

∏ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ˘Â‰¿ÊÔ˘˜ ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÂÎÛÎ·Ê‹˜
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË.

l √È ÏÂ˘Ú¤˜ ÙË˜ ÂÎÛÎ·Ê‹˜, fiÙ·Ó ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÎÏ›ÛË, ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ¿ÓÙÔÙÂ
·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË.

l ∏ ÂÎÛÎ·Ê‹ ÂÚÈÊÚ¿ÛÛÂÙ·È ÌÂ ÛÙÂÚÂfi
ÎÈÁÎÏ›‰ˆÌ·.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÊÔÚËÙ¤˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÓÔ‰Ô Î·È Î¿ıÔ‰Ô
Ì¤Û· ÛÙËÓ ÂÎÛÎ·Ê‹.

l ∆· ˘ÏÈÎ¿ Î·È Ù· ¯ÒÌ·Ù· ‰ÂÓ ÛÙÔÈ‚¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ¯Â›ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÎÛÎ·Ê‹˜.

l ¶ÚÔÛÔ¯‹ ·fi ˘fiÁÂÈ· ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚ· Î·ÏÒ‰È·, ·ÁˆÁÔ‡˜ ÓÂÚÔ‡ Î·È ÊÚÂ¿ÙÈ·
·Ô¯ÂÙÂ‡ÛÂˆÓ.

√ª∞¢∞ 1:  ∆¿ÍË Î·È ÀÁÈÂÈÓ‹

√ª∞¢∞ 2:  ¶ÙÒÛÂÈ˜ ·fi ⁄„Ô˜

√ª∞¢∞ 3: ÃÂÈÚˆÓ·ÎÙÈÎ‹ ¢È·Î›ÓËÛË ºÔÚÙ›ˆÓ

√ª∞¢∞ 4:  ¢È·Î›ÓËÛË √¯ËÌ¿ÙˆÓ

√ª∞¢∞ 5:  ÃÚ‹ÛË ª¤ÛˆÓ ∞ÙÔÌÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜

√ª∞¢∞ 6: ∫›Ó‰˘ÓÔÈ ·fi ÙÔÓ ∏ÏÂÎÙÚÈÛÌfi

√ª∞¢∞ 7: ∂ÎÛÎ·Ê¤˜



∆∆¿¿ÍÍËË ÛÛÙÙÔÔ ÂÂÚÚÁÁÔÔÙÙ¿¿ÍÍÈÈÔÔ::

l ∆Ô Ù·ÎÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÂÚÁÔÙ¿ÍÈÔ Î·È ÔÈ ÔÚı¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Â›Ó·È Ë ‚¿ÛË
ÁÈ· ¤Ó·Ó ÛˆÛÙfi ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜.

l ŒÓ· ·Î·Ù¿ÛÙ·ÙÔ ÂÚÁÔÙ¿ÍÈÔ ·ÔÙÂÏÂ› ËÁ‹ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÁÏÈÛÙÚ‹Ì·Ù· Î·È
·Ú··Ù‹Ì·Ù·, Ô˘ Â›Ó·È ÔÈ ÈÔ Û˘¯Ó¤˜ ·ÈÙ›Â˜ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·.

l ∆ÔÔıÂÙÂ›ÙÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿, Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È Ù· ¿¯ÚËÛÙ· ˘ÏÈÎ¿ ÌÂ Ù¿ÍË.

l ¢È·ÙËÚÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜
‰È·‰ÚfiÌÔ˘˜ ÙË˜ ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹˜ Î·ı·-
ÚÔ‡˜ Î·È  ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘˜ ·fi ÂÌfi‰È·.

ÀÁÈÂÈÓ‹:

l ∫·ı·ÚÔ› ¯ÒÚÔÈ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ
‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÛÂˆÓ.

l ∫·ı·Úfi ÓÂÚfi (ÎÚ‡Ô Î·È ˙ÂÛÙfi) ÌÂ
Û·Ô‡ÓÈ Î·È ÂÙÛ¤ÙÂ˜.

l §ÂÎ¿ÓÂ˜ ÁÈ· Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ.

l ¶fiÛÈÌÔ ÓÂÚfi.

l ∫·ı·Úfi˜ ¯ÒÚÔ˜ ÌÂ Â·ÚÎ‹ Î·ı›ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë ÁÂ˘Ì¿ÙˆÓ.

√È ÙÒÛÂÈ˜ ·fi ‡„Ô˜ Â›Ó·È Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·ÈÙ›· ÚfiÎÏËÛË˜ ı·Ó·ÙËÊfiÚˆÓ Î·È
ÛÔ‚·ÚÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ.

µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ:

l ∂ÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÛÂ ¤Ó· ·ÛÊ·Ï¤˜ Î·È Î·Ï¿ ÛÙÂÚÂˆÌ¤ÓÔ ‰¿Â‰Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô
‰È·ı¤ÙÂÈ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÏÂ˘ÚÈÎ‹ ÚÔÛÙ·Û›·.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÛÎ·ÏˆÛÈ¤˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ë ·Ó¤ÁÂÚÛË ¤¯ÂÈ ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ›.

l ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙÂ ÙÚ‡Â˜ Î·È ·ÓÔ›ÁÌ·Ù· ÌÂ ÎÈÁÎÏÈ-
‰ÒÌ·Ù· ‹ Î·Ï‡ÌÌ·Ù·.

ŸÙ·Ó ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÛÂ ÛÙ¤ÁÂ˜,  ¶¶√√∆∆∂∂ ªª∏∏¡¡:

l ∂ÚÁ¿˙ÂÛÙÂ Î¿Ùˆ ·fi ·Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Î·ÈÚÈÎ¤˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜.

l ∂ÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÛÂ ÂÈÎÏÈÓÂ›˜ ÛÙ¤ÁÂ˜ ¯ˆÚ›˜ ÚÔÛÙ·Û›·
(ÎÈÁÎÏÈ‰ÒÌ·Ù· ‹/Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏË ÚfiÛ‰ÂÛË ÌÂ
˙ÒÓË ·ÛÊ·ÏÂ›·˜).

l ƒ›¯ÓÂÙÂ Î¿Ùˆ ˘ÏÈÎ¿, ÂÚÁ·ÏÂ›· ‹ ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·.

l ™Ù¤ÎÂÛÙÂ/‚·‰›˙ÂÙÂ ·’ Â˘ıÂ›·˜ ¿Óˆ ÛÂ
Â‡ıÚ·˘ÛÙ· ˘ÏÈÎ¿ (ÙÛ›ÁÎÔ˘˜, ÌÔÚÈÔÏ¿ÎÂ˜).

ºÔÚËÙ¤˜ ÛÎ¿ÏÂ˜:

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÊÔÚËÙ¤˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ ÁÈ· ÂÏ·ÊÚÈ¿ ÂÚÁ·Û›·, ÌÈÎÚ‹˜
‰È¿ÚÎÂÈ·˜, ÌfiÓÔ fiÙ·Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÏÏË ÂÈÏÔÁ‹.

l ∆ÔÔıÂÙÂ›ÙÂ ÙË ÛÎ¿Ï· ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÎÏ›ÛË (1:4), ÛÙÂÚÂÒÛÙÂ ÙËÓ ÛÙÔ
‰¿Â‰Ô Î·È ÛÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Î·È ‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ
Ì‹ÎÔ˜ ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÂÍ¤¯ÂÈ 1 Ì¤ÙÚÔ ¿Óˆ ·fi ÙÔ  ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ı· ·ÓÂ‚Â›ÙÂ.

l µÂ‚·ÈÒÓÂÛÙÂ fiÙÈ ÔÈ ÊÔÚËÙ¤˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ Â›Ó·È ÛÂ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Â›Ó·È
Î·Ù¿ÏÏËÏ· Û˘ÓÙËÚËÌ¤ÓÂ˜.

∏ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ‚·Ú¤ˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î·È Ë Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË
ÂÚÁ·Û›· Â›Ó·È Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·ÈÙ›· ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›· ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ
ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›Ô˘Ó ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎfi
ÙÔÌ¤·.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÌË¯·ÓÈÎ¿ Ì¤Û·, .¯. ·Ó˘„ˆÙÈÎ¿ ÌË¯·-
Ó‹Ì·Ù·, ÂÚÔÓÔÊfiÚ· Ô¯‹Ì·Ù· (Fork-lifts) ÁÈ· ÙË
ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÊÔÚÙ›ˆÓ.

l ∂ÈÏ¤ÍÂÙÂ Û˘ÛÎÂ˘‹ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË
ÂÚÁ·Û›· Î·È ‰È·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙËÓ ÛÂ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË,
Î·Ù¿ÏÏËÏ· Û˘ÓÙËÚËÌ¤ÓË.

l ∆· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙÂ Ó· Â›Ó·È
ÛÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ Û˘-
ÛÎÂ˘·Û›Â˜.

l ∞ÔÊÂ‡ÁÂÙÂ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ Ì˘ÔÛÎÂ-
ÏÂÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·.

ªÈ· ·fi ÙÈ˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ÚfiÎÏËÛË˜ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È Ë
‰È·Î›ÓËÛË Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ÂÚÁÔÙ·Í›Ô˘.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÂÌfi‰È· Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏ· Û‹Ì·Ù· ÁÈ· Ó· ‰È·¯ˆÚ›ÛÂÙÂ ÙÔ˘˜
¯ÒÚÔ˘˜ ‰È·Î›ÓËÛË˜ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È Â˙ÒÓ.

l ∞ÔÊÂ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ Î›ÓËÛË ÚÔ˜ Ù· fiÈÛıÂÓ. ŸÙ·Ó ·˘Ùfi
Â›Ó·È ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙÔ, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Î·Ï¿ ÂÎ·È-
‰Â˘Ì¤Ó· ¿ÙÔÌ· ÁÈ· Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡.

l µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ù· ÊÔÚÙ›· Â›Ó·È Î·Ï¿ ÛÙÂÚÂˆÌ¤Ó·.

l ªËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Ô¯‹Ì·Ù· ÛÂ ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÂÈÎÏÈÓ‹
Â‰¿ÊË.

l ªÂÙ·Ê¤ÚÂÙÂ ÂÈ‚¿ÙÂ˜ ÌfiÓÔ ÛÂ Ô¯‹Ì·Ù· Ô˘ Â›Ó·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤Ó· ÁÈ· ÙÔ
ÛÎÔfi ·˘Ùfi.

l µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ù· Ô¯‹Ì·Ù· Â›Ó·È Î·Ï¿ Û˘ÓÙËÚËÌ¤Ó· Î·È ÔÈ
Ô‰ËÁÔ›/¯ÂÈÚÈÛÙ¤˜ Î·Ï¿ ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔÈ.

∏ ·ÚÔ¯‹ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ª¤ÛˆÓ ∞ÙÔÌÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ Â›Ó·È ÓÔÌÈÎ‹
˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙÔ˘ ÂÚÁÔ‰fiÙË Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÓÔÌÈÎ‹ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙˆÓ
ÂÚÁÔ‰ÔÙÔ˘Ì¤ÓˆÓ. 

l ºÔÚ¿ÙÂ ÙÔ ÎÚ¿ÓÔ˜ Û·˜ fiÙ·Ó Ë Ê‡ÛË ÙË˜
ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ ··ÈÙÂ›.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙË˜
·Ó·ÓÔ‹˜, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· Á¿ÓÙÈ· ÁÈ· ÙËÓ
ÂÚÁ·Û›· Û·˜, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

l ºÔÚ¿ÙÂ ·Ô‡ÙÛÈ· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

√ ËÏÂÎÙÚÈÛÌfi˜ ·ÔÙÂÏÂ› «ÎÚ˘Êfi Î›Ó‰˘ÓÔ» ÌÂ ÔÏ‡ ÛÔ‚·Ú¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÛÂ
ÂÚ›ÙˆÛË ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜. 

l ∏ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ ÈÓ¿ÎˆÓ, ÂÁÎ·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂˆÓ, Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ ÁÂÓÈÎ¿, Ú¤ÂÈ Ó·
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Ù·ÎÙÈÎ¿ ÌfiÓÔ ·fi ∞‰ÂÈÔ‡¯Ô
∏ÏÂÎÙÚÔÏfiÁÔ.

l √È ËÏÂÎÙÚÈÎÔ› ›Ó·ÎÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ·˘ÙfiÌ·ÙÔ
ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ‰È·ÎfiÙË ‰È·Ê˘Á‹˜ Î·È Ó·
ÁÂÈÒÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÌfiÓÈÌË ÛÙ·ıÂÚ‹
ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÁÂ›ˆÛË˜.

l ∏ÏÂÎÙÚÈÛÌfi˜ Î·È ˘ÁÚ·Û›· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ı·Ó¿ÛÈÌÔ
Î›Ó‰˘ÓÔ.

l ∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙÂ ·Ì¤Ûˆ˜ fiÏ· Ù· Êı·ÚÌ¤Ó·
Î·ÏÒ‰È·.

l ¶ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙË ‰È·ÎÏ¿‰ˆÛË ÙˆÓ Î·Ïˆ‰›ˆÓ - fi¯È ÛÙÔ
‰¿Â‰Ô.

l µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ fiÏ· Ù· ÊÔÚËÙ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Â›Ó·È
‰ÈÏ¿ ÌÔÓˆÌ¤Ó· Î·È Î·Ï¿ Û˘ÓÙËÚËÌ¤Ó·.

∏ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ˘Â‰¿ÊÔ˘˜ ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÂÎÛÎ·Ê‹˜
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË.

l √È ÏÂ˘Ú¤˜ ÙË˜ ÂÎÛÎ·Ê‹˜, fiÙ·Ó ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÎÏ›ÛË, ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ¿ÓÙÔÙÂ
·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË.

l ∏ ÂÎÛÎ·Ê‹ ÂÚÈÊÚ¿ÛÛÂÙ·È ÌÂ ÛÙÂÚÂfi
ÎÈÁÎÏ›‰ˆÌ·.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÊÔÚËÙ¤˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÓÔ‰Ô Î·È Î¿ıÔ‰Ô
Ì¤Û· ÛÙËÓ ÂÎÛÎ·Ê‹.

l ∆· ˘ÏÈÎ¿ Î·È Ù· ¯ÒÌ·Ù· ‰ÂÓ ÛÙÔÈ‚¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ¯Â›ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÎÛÎ·Ê‹˜.

l ¶ÚÔÛÔ¯‹ ·fi ˘fiÁÂÈ· ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚ· Î·ÏÒ‰È·, ·ÁˆÁÔ‡˜ ÓÂÚÔ‡ Î·È ÊÚÂ¿ÙÈ·
·Ô¯ÂÙÂ‡ÛÂˆÓ.

√ª∞¢∞ 1:  ∆¿ÍË Î·È ÀÁÈÂÈÓ‹

√ª∞¢∞ 2:  ¶ÙÒÛÂÈ˜ ·fi ⁄„Ô˜

√ª∞¢∞ 3: ÃÂÈÚˆÓ·ÎÙÈÎ‹ ¢È·Î›ÓËÛË ºÔÚÙ›ˆÓ

√ª∞¢∞ 4:  ¢È·Î›ÓËÛË √¯ËÌ¿ÙˆÓ

√ª∞¢∞ 5:  ÃÚ‹ÛË ª¤ÛˆÓ ∞ÙÔÌÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜

√ª∞¢∞ 6: ∫›Ó‰˘ÓÔÈ ·fi ÙÔÓ ∏ÏÂÎÙÚÈÛÌfi

√ª∞¢∞ 7: ∂ÎÛÎ·Ê¤˜



∆∆¿¿ÍÍËË ÛÛÙÙÔÔ ÂÂÚÚÁÁÔÔÙÙ¿¿ÍÍÈÈÔÔ::

l ∆Ô Ù·ÎÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÂÚÁÔÙ¿ÍÈÔ Î·È ÔÈ ÔÚı¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Â›Ó·È Ë ‚¿ÛË
ÁÈ· ¤Ó·Ó ÛˆÛÙfi ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜.

l ŒÓ· ·Î·Ù¿ÛÙ·ÙÔ ÂÚÁÔÙ¿ÍÈÔ ·ÔÙÂÏÂ› ËÁ‹ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÁÏÈÛÙÚ‹Ì·Ù· Î·È
·Ú··Ù‹Ì·Ù·, Ô˘ Â›Ó·È ÔÈ ÈÔ Û˘¯Ó¤˜ ·ÈÙ›Â˜ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·.

l ∆ÔÔıÂÙÂ›ÙÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿, Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È Ù· ¿¯ÚËÛÙ· ˘ÏÈÎ¿ ÌÂ Ù¿ÍË.

l ¢È·ÙËÚÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜
‰È·‰ÚfiÌÔ˘˜ ÙË˜ ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹˜ Î·ı·-
ÚÔ‡˜ Î·È  ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘˜ ·fi ÂÌfi‰È·.

ÀÁÈÂÈÓ‹:

l ∫·ı·ÚÔ› ¯ÒÚÔÈ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ
‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÛÂˆÓ.

l ∫·ı·Úfi ÓÂÚfi (ÎÚ‡Ô Î·È ˙ÂÛÙfi) ÌÂ
Û·Ô‡ÓÈ Î·È ÂÙÛ¤ÙÂ˜.

l §ÂÎ¿ÓÂ˜ ÁÈ· Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ.

l ¶fiÛÈÌÔ ÓÂÚfi.

l ∫·ı·Úfi˜ ¯ÒÚÔ˜ ÌÂ Â·ÚÎ‹ Î·ı›ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë ÁÂ˘Ì¿ÙˆÓ.

√È ÙÒÛÂÈ˜ ·fi ‡„Ô˜ Â›Ó·È Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·ÈÙ›· ÚfiÎÏËÛË˜ ı·Ó·ÙËÊfiÚˆÓ Î·È
ÛÔ‚·ÚÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ.

µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ:

l ∂ÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÛÂ ¤Ó· ·ÛÊ·Ï¤˜ Î·È Î·Ï¿ ÛÙÂÚÂˆÌ¤ÓÔ ‰¿Â‰Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô
‰È·ı¤ÙÂÈ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÏÂ˘ÚÈÎ‹ ÚÔÛÙ·Û›·.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÛÎ·ÏˆÛÈ¤˜ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ë ·Ó¤ÁÂÚÛË ¤¯ÂÈ ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ›.

l ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÙÂ ÙÚ‡Â˜ Î·È ·ÓÔ›ÁÌ·Ù· ÌÂ ÎÈÁÎÏÈ-
‰ÒÌ·Ù· ‹ Î·Ï‡ÌÌ·Ù·.

ŸÙ·Ó ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÛÂ ÛÙ¤ÁÂ˜,  ¶¶√√∆∆∂∂ ªª∏∏¡¡:

l ∂ÚÁ¿˙ÂÛÙÂ Î¿Ùˆ ·fi ·Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Î·ÈÚÈÎ¤˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜.

l ∂ÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÛÂ ÂÈÎÏÈÓÂ›˜ ÛÙ¤ÁÂ˜ ¯ˆÚ›˜ ÚÔÛÙ·Û›·
(ÎÈÁÎÏÈ‰ÒÌ·Ù· ‹/Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏË ÚfiÛ‰ÂÛË ÌÂ
˙ÒÓË ·ÛÊ·ÏÂ›·˜).

l ƒ›¯ÓÂÙÂ Î¿Ùˆ ˘ÏÈÎ¿, ÂÚÁ·ÏÂ›· ‹ ·ÔÚÚ›ÌÌ·Ù·.

l ™Ù¤ÎÂÛÙÂ/‚·‰›˙ÂÙÂ ·’ Â˘ıÂ›·˜ ¿Óˆ ÛÂ
Â‡ıÚ·˘ÛÙ· ˘ÏÈÎ¿ (ÙÛ›ÁÎÔ˘˜, ÌÔÚÈÔÏ¿ÎÂ˜).

ºÔÚËÙ¤˜ ÛÎ¿ÏÂ˜:

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÊÔÚËÙ¤˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ ÁÈ· ÂÏ·ÊÚÈ¿ ÂÚÁ·Û›·, ÌÈÎÚ‹˜
‰È¿ÚÎÂÈ·˜, ÌfiÓÔ fiÙ·Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÏÏË ÂÈÏÔÁ‹.

l ∆ÔÔıÂÙÂ›ÙÂ ÙË ÛÎ¿Ï· ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÎÏ›ÛË (1:4), ÛÙÂÚÂÒÛÙÂ ÙËÓ ÛÙÔ
‰¿Â‰Ô Î·È ÛÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Î·È ‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ
Ì‹ÎÔ˜ ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÂÍ¤¯ÂÈ 1 Ì¤ÙÚÔ ¿Óˆ ·fi ÙÔ  ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ı· ·ÓÂ‚Â›ÙÂ.

l µÂ‚·ÈÒÓÂÛÙÂ fiÙÈ ÔÈ ÊÔÚËÙ¤˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ Â›Ó·È ÛÂ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Â›Ó·È
Î·Ù¿ÏÏËÏ· Û˘ÓÙËÚËÌ¤ÓÂ˜.

∏ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ‚·Ú¤ˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î·È Ë Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË
ÂÚÁ·Û›· Â›Ó·È Ë Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·ÈÙ›· ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›· ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ
ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›Ô˘Ó ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎfi
ÙÔÌ¤·.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÌË¯·ÓÈÎ¿ Ì¤Û·, .¯. ·Ó˘„ˆÙÈÎ¿ ÌË¯·-
Ó‹Ì·Ù·, ÂÚÔÓÔÊfiÚ· Ô¯‹Ì·Ù· (Fork-lifts) ÁÈ· ÙË
ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÊÔÚÙ›ˆÓ.

l ∂ÈÏ¤ÍÂÙÂ Û˘ÛÎÂ˘‹ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË
ÂÚÁ·Û›· Î·È ‰È·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÙËÓ ÛÂ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË,
Î·Ù¿ÏÏËÏ· Û˘ÓÙËÚËÌ¤ÓË.

l ∆· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙÂ Ó· Â›Ó·È
ÛÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ Û˘-
ÛÎÂ˘·Û›Â˜.

l ∞ÔÊÂ‡ÁÂÙÂ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ‚Ï¿‚Ë ÛÙÔ Ì˘ÔÛÎÂ-
ÏÂÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·.

ªÈ· ·fi ÙÈ˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ÚfiÎÏËÛË˜ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È Ë
‰È·Î›ÓËÛË Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ÂÚÁÔÙ·Í›Ô˘.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÂÌfi‰È· Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏ· Û‹Ì·Ù· ÁÈ· Ó· ‰È·¯ˆÚ›ÛÂÙÂ ÙÔ˘˜
¯ÒÚÔ˘˜ ‰È·Î›ÓËÛË˜ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È Â˙ÒÓ.

l ∞ÔÊÂ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ Î›ÓËÛË ÚÔ˜ Ù· fiÈÛıÂÓ. ŸÙ·Ó ·˘Ùfi
Â›Ó·È ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙÔ, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Î·Ï¿ ÂÎ·È-
‰Â˘Ì¤Ó· ¿ÙÔÌ· ÁÈ· Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡.

l µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ù· ÊÔÚÙ›· Â›Ó·È Î·Ï¿ ÛÙÂÚÂˆÌ¤Ó·.

l ªËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Ô¯‹Ì·Ù· ÛÂ ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÂÈÎÏÈÓ‹
Â‰¿ÊË.

l ªÂÙ·Ê¤ÚÂÙÂ ÂÈ‚¿ÙÂ˜ ÌfiÓÔ ÛÂ Ô¯‹Ì·Ù· Ô˘ Â›Ó·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤Ó· ÁÈ· ÙÔ
ÛÎÔfi ·˘Ùfi.

l µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ù· Ô¯‹Ì·Ù· Â›Ó·È Î·Ï¿ Û˘ÓÙËÚËÌ¤Ó· Î·È ÔÈ
Ô‰ËÁÔ›/¯ÂÈÚÈÛÙ¤˜ Î·Ï¿ ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔÈ.

∏ ·ÚÔ¯‹ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ª¤ÛˆÓ ∞ÙÔÌÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ Â›Ó·È ÓÔÌÈÎ‹
˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙÔ˘ ÂÚÁÔ‰fiÙË Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÓÔÌÈÎ‹ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙˆÓ
ÂÚÁÔ‰ÔÙÔ˘Ì¤ÓˆÓ. 

l ºÔÚ¿ÙÂ ÙÔ ÎÚ¿ÓÔ˜ Û·˜ fiÙ·Ó Ë Ê‡ÛË ÙË˜
ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ ··ÈÙÂ›.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙË˜
·Ó·ÓÔ‹˜, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· Á¿ÓÙÈ· ÁÈ· ÙËÓ
ÂÚÁ·Û›· Û·˜, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

l ºÔÚ¿ÙÂ ·Ô‡ÙÛÈ· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

√ ËÏÂÎÙÚÈÛÌfi˜ ·ÔÙÂÏÂ› «ÎÚ˘Êfi Î›Ó‰˘ÓÔ» ÌÂ ÔÏ‡ ÛÔ‚·Ú¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÛÂ
ÂÚ›ÙˆÛË ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜. 

l ∏ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ ÈÓ¿ÎˆÓ, ÂÁÎ·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂˆÓ, Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ Î·È ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ ÁÂÓÈÎ¿, Ú¤ÂÈ Ó·
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Ù·ÎÙÈÎ¿ ÌfiÓÔ ·fi ∞‰ÂÈÔ‡¯Ô
∏ÏÂÎÙÚÔÏfiÁÔ.

l √È ËÏÂÎÙÚÈÎÔ› ›Ó·ÎÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ·˘ÙfiÌ·ÙÔ
ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ‰È·ÎfiÙË ‰È·Ê˘Á‹˜ Î·È Ó·
ÁÂÈÒÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÌfiÓÈÌË ÛÙ·ıÂÚ‹
ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÁÂ›ˆÛË˜.

l ∏ÏÂÎÙÚÈÛÌfi˜ Î·È ˘ÁÚ·Û›· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ı·Ó¿ÛÈÌÔ
Î›Ó‰˘ÓÔ.

l ∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙÂ ·Ì¤Ûˆ˜ fiÏ· Ù· Êı·ÚÌ¤Ó·
Î·ÏÒ‰È·.

l ¶ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙË ‰È·ÎÏ¿‰ˆÛË ÙˆÓ Î·Ïˆ‰›ˆÓ - fi¯È ÛÙÔ
‰¿Â‰Ô.

l µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ fiÏ· Ù· ÊÔÚËÙ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Â›Ó·È
‰ÈÏ¿ ÌÔÓˆÌ¤Ó· Î·È Î·Ï¿ Û˘ÓÙËÚËÌ¤Ó·.

∏ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ˘Â‰¿ÊÔ˘˜ ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÂÎÛÎ·Ê‹˜
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË.

l √È ÏÂ˘Ú¤˜ ÙË˜ ÂÎÛÎ·Ê‹˜, fiÙ·Ó ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÎÏ›ÛË, ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ¿ÓÙÔÙÂ
·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË.

l ∏ ÂÎÛÎ·Ê‹ ÂÚÈÊÚ¿ÛÛÂÙ·È ÌÂ ÛÙÂÚÂfi
ÎÈÁÎÏ›‰ˆÌ·.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÊÔÚËÙ¤˜ ÛÎ¿ÏÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÓÔ‰Ô Î·È Î¿ıÔ‰Ô
Ì¤Û· ÛÙËÓ ÂÎÛÎ·Ê‹.

l ∆· ˘ÏÈÎ¿ Î·È Ù· ¯ÒÌ·Ù· ‰ÂÓ ÛÙÔÈ‚¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ¯Â›ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÎÛÎ·Ê‹˜.

l ¶ÚÔÛÔ¯‹ ·fi ˘fiÁÂÈ· ËÏÂÎÙÚÔÊfiÚ· Î·ÏÒ‰È·, ·ÁˆÁÔ‡˜ ÓÂÚÔ‡ Î·È ÊÚÂ¿ÙÈ·
·Ô¯ÂÙÂ‡ÛÂˆÓ.

√ª∞¢∞ 1:  ∆¿ÍË Î·È ÀÁÈÂÈÓ‹

√ª∞¢∞ 2:  ¶ÙÒÛÂÈ˜ ·fi ⁄„Ô˜

√ª∞¢∞ 3: ÃÂÈÚˆÓ·ÎÙÈÎ‹ ¢È·Î›ÓËÛË ºÔÚÙ›ˆÓ

√ª∞¢∞ 4:  ¢È·Î›ÓËÛË √¯ËÌ¿ÙˆÓ

√ª∞¢∞ 5:  ÃÚ‹ÛË ª¤ÛˆÓ ∞ÙÔÌÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜

√ª∞¢∞ 6: ∫›Ó‰˘ÓÔÈ ·fi ÙÔÓ ∏ÏÂÎÙÚÈÛÌfi

√ª∞¢∞ 7: ∂ÎÛÎ·Ê¤˜



√ ·Ì›·ÓÙÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ ˘ÏÈÎfi, Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘
ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÈÛÙ¿ ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ Û¯ÂÙÈÎÔ‡˜ ∫·ÓÔÓÈÛÌÔ‡˜.

l ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÙÂ Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎ¿ ÙËÓ ÂÓ‰ÂÈÎÓ˘fiÌÂÓË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÁÈ· ÂÚÁ·Û›· ÌÂ
·Ì›·ÓÙÔ.

l µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ ¤¯ÂÙÂ Ù‡¯ÂÈ ÙË˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜,
Î·ıÔ‰‹ÁËÛË˜ Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·fi ÙÔÓ ÂÚÁÔ‰fiÙË Û·˜
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÌÂ ·Ì›·ÓÙÔ.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙÔÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ÂÍÔÏÈÛÌfi Î·È
ÈÌ·ÙÈÛÌfi Ô˘ Û·˜ ·Ú¤¯ÂÙ·È.

∞ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÈÔ ¿Óˆ Ô‰ËÁ›Â˜,  ÁÈ· Ó· ÌËÓ Â›ÛÙÂ ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ
ı‡Ì· ÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜.

∂∂ÈÈÚÚfifiÛÛııÂÂÙÙ··::

l ∞Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ÛÙÔÓ ÂÚÁÔ‰fiÙË Û·˜ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÂÚÈ¤ÏıÂÈ ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„‹ Û·˜.

l ºÚÔÓÙ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙË ‰ÈÎ‹ Û·˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·, ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ
Û·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ÙÚ›ÙˆÓ ÚÔÛÒˆÓ.

l ™˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÙÂ ÂÓÂÚÁ¿ ÛÙËÓ ∂ÈÙÚÔ‹ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜
Û·˜.

l ∂ÈÎÔÈÓˆÓÂ›ÙÂ ÌÂ ÙÔÓ ∂ÈıÂˆÚËÙ‹ ÙÔ˘ ∂·Ú¯È·ÎÔ‡ °Ú·ÊÂ›Ô˘ ∂ÈıÂÒÚËÛË˜
∂ÚÁ·Û›·˜ ÙË˜ ∂·Ú¯›·˜ fiÔ˘ ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ, ÁÈ· Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ
Î›Ó‰˘ÓÔ ¤¯ÂÙÂ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ô ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ Û·˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
¿ÚÂÈ Ì¤ÙÚ·, ·ÚfiÏÔ Ô˘ ÙÔ ·Ó·Ê¤Ú·ÙÂ. ∞Ó Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·˘Ùfi˜ Â›Ó·È
¿¿ÌÌÂÂÛÛÔÔ˜̃ ÎÎ··ÈÈ ÛÛÔÔ‚‚··ÚÚfifi˜̃, Ô ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ Û·˜ ‰‰ÂÂÓÓ ÌÌÔÔÚÚÂÂ›› Ó· ··ÈÙ‹ÛÂÈ ·fi ÂÛ¿˜
Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÙÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Û·˜ ·Ó ‰ÂÓ ÏËÊıÔ‡Ó ‰ÈÔÚıˆÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ·.

√ª∞¢∞ 8: ∂ÚÁ·Û›· ÌÂ ∞Ì›·ÓÙÔ

°.T.¶. 55/2011 – 5.000                                       
EÎ‰fiıËÎÂ ·fi ÙÔ °Ú·ÊÂ›Ô T‡Ô˘ Î·È ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ   

∂ÎÙ‡ˆÛË: Litho Web Ltd

°È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ
Ó· ÂÈÛÎÂÊıÂ›ÙÂ ÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰·

ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ∂ÈıÂÒÚËÛË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜

wwwwww..mmllssii..ggoovv..ccyy//ddllii

‹ Ó· ·Â˘ı‡ÓÂÛÙÂ ÛÙ· ∂·Ú¯È·Î¿ °Ú·ÊÂ›·
∂ÈıÂÒÚËÛË˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ fiÏÂÈ˜

§Â˘ÎˆÛ›· : 22879191
§ÂÌÂÛfi˜ : 25827204
§¿ÚÓ·Î· : 24805327
¶¿ÊÔ˜ : 26822715
∞ÌÌfi¯ˆÛÙÔ˜ : 23819750

ªÂ ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘
∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ˘ÁÂ›·
ÛÙÔÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎfi ÙÔÌ¤·.

¶ƒ√™√Ã∏
¶∂ƒπ∂Ã∂π
∞ªπ∞¡∆√

∏ ÂÈÛðÓÔ‹
ÙË˜ ÛÎfiÓË˜ ·ÌÈ¿ÓÙÔ˘

Â›Ó·È ÂðÈÎ›Ó‰˘ÓË
ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·

∆ËÚÂ›ÙÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜
·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜



√ ·Ì›·ÓÙÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ ˘ÏÈÎfi, Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘
ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÈÛÙ¿ ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ Û¯ÂÙÈÎÔ‡˜ ∫·ÓÔÓÈÛÌÔ‡˜.

l ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÙÂ Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎ¿ ÙËÓ ÂÓ‰ÂÈÎÓ˘fiÌÂÓË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÁÈ· ÂÚÁ·Û›· ÌÂ
·Ì›·ÓÙÔ.

l µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ ¤¯ÂÙÂ Ù‡¯ÂÈ ÙË˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜,
Î·ıÔ‰‹ÁËÛË˜ Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·fi ÙÔÓ ÂÚÁÔ‰fiÙË Û·˜
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÌÂ ·Ì›·ÓÙÔ.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙÔÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ÂÍÔÏÈÛÌfi Î·È
ÈÌ·ÙÈÛÌfi Ô˘ Û·˜ ·Ú¤¯ÂÙ·È.

∞ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÈÔ ¿Óˆ Ô‰ËÁ›Â˜,  ÁÈ· Ó· ÌËÓ Â›ÛÙÂ ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ
ı‡Ì· ÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜.

∂∂ÈÈÚÚfifiÛÛııÂÂÙÙ··::

l ∞Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ÛÙÔÓ ÂÚÁÔ‰fiÙË Û·˜ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÂÚÈ¤ÏıÂÈ ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„‹ Û·˜.

l ºÚÔÓÙ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙË ‰ÈÎ‹ Û·˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·, ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ
Û·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ÙÚ›ÙˆÓ ÚÔÛÒˆÓ.

l ™˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÙÂ ÂÓÂÚÁ¿ ÛÙËÓ ∂ÈÙÚÔ‹ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜
Û·˜.

l ∂ÈÎÔÈÓˆÓÂ›ÙÂ ÌÂ ÙÔÓ ∂ÈıÂˆÚËÙ‹ ÙÔ˘ ∂·Ú¯È·ÎÔ‡ °Ú·ÊÂ›Ô˘ ∂ÈıÂÒÚËÛË˜
∂ÚÁ·Û›·˜ ÙË˜ ∂·Ú¯›·˜ fiÔ˘ ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ, ÁÈ· Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ
Î›Ó‰˘ÓÔ ¤¯ÂÙÂ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ô ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ Û·˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
¿ÚÂÈ Ì¤ÙÚ·, ·ÚfiÏÔ Ô˘ ÙÔ ·Ó·Ê¤Ú·ÙÂ. ∞Ó Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·˘Ùfi˜ Â›Ó·È
¿¿ÌÌÂÂÛÛÔÔ˜̃ ÎÎ··ÈÈ ÛÛÔÔ‚‚··ÚÚfifi˜̃, Ô ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ Û·˜ ‰‰ÂÂÓÓ ÌÌÔÔÚÚÂÂ›› Ó· ··ÈÙ‹ÛÂÈ ·fi ÂÛ¿˜
Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÙÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Û·˜ ·Ó ‰ÂÓ ÏËÊıÔ‡Ó ‰ÈÔÚıˆÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ·.

√ª∞¢∞ 8: ∂ÚÁ·Û›· ÌÂ ∞Ì›·ÓÙÔ

°.T.¶. 55/2011 – 5.000                                       
EÎ‰fiıËÎÂ ·fi ÙÔ °Ú·ÊÂ›Ô T‡Ô˘ Î·È ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ   

∂ÎÙ‡ˆÛË: Litho Web Ltd

°È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ
Ó· ÂÈÛÎÂÊıÂ›ÙÂ ÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰·
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√ ·Ì›·ÓÙÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ ˘ÏÈÎfi, Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘
ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÈÛÙ¿ ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ Û¯ÂÙÈÎÔ‡˜ ∫·ÓÔÓÈÛÌÔ‡˜.

l ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÙÂ Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎ¿ ÙËÓ ÂÓ‰ÂÈÎÓ˘fiÌÂÓË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÁÈ· ÂÚÁ·Û›· ÌÂ
·Ì›·ÓÙÔ.

l µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ ¤¯ÂÙÂ Ù‡¯ÂÈ ÙË˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜,
Î·ıÔ‰‹ÁËÛË˜ Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·fi ÙÔÓ ÂÚÁÔ‰fiÙË Û·˜
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÌÂ ·Ì›·ÓÙÔ.

l ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙÔÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ÂÍÔÏÈÛÌfi Î·È
ÈÌ·ÙÈÛÌfi Ô˘ Û·˜ ·Ú¤¯ÂÙ·È.

∞ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÈÔ ¿Óˆ Ô‰ËÁ›Â˜,  ÁÈ· Ó· ÌËÓ Â›ÛÙÂ ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ
ı‡Ì· ÂÚÁ·ÙÈÎÔ‡ ·Ù˘¯‹Ì·ÙÔ˜.

∂∂ÈÈÚÚfifiÛÛııÂÂÙÙ··::

l ∞Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ÛÙÔÓ ÂÚÁÔ‰fiÙË Û·˜ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÂÚÈ¤ÏıÂÈ ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„‹ Û·˜.

l ºÚÔÓÙ›˙ÂÙÂ ÁÈ· ÙË ‰ÈÎ‹ Û·˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·, ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ
Û·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ÙÚ›ÙˆÓ ÚÔÛÒˆÓ.

l ™˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÙÂ ÂÓÂÚÁ¿ ÛÙËÓ ∂ÈÙÚÔ‹ ∞ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜
Û·˜.

l ∂ÈÎÔÈÓˆÓÂ›ÙÂ ÌÂ ÙÔÓ ∂ÈıÂˆÚËÙ‹ ÙÔ˘ ∂·Ú¯È·ÎÔ‡ °Ú·ÊÂ›Ô˘ ∂ÈıÂÒÚËÛË˜
∂ÚÁ·Û›·˜ ÙË˜ ∂·Ú¯›·˜ fiÔ˘ ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ, ÁÈ· Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ
Î›Ó‰˘ÓÔ ¤¯ÂÙÂ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ô ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ Û·˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
¿ÚÂÈ Ì¤ÙÚ·, ·ÚfiÏÔ Ô˘ ÙÔ ·Ó·Ê¤Ú·ÙÂ. ∞Ó Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·˘Ùfi˜ Â›Ó·È
¿¿ÌÌÂÂÛÛÔÔ˜̃ ÎÎ··ÈÈ ÛÛÔÔ‚‚··ÚÚfifi˜̃, Ô ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ Û·˜ ‰‰ÂÂÓÓ ÌÌÔÔÚÚÂÂ›› Ó· ··ÈÙ‹ÛÂÈ ·fi ÂÛ¿˜
Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÙÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Û·˜ ·Ó ‰ÂÓ ÏËÊıÔ‡Ó ‰ÈÔÚıˆÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ·.

√ª∞¢∞ 8: ∂ÚÁ·Û›· ÌÂ ∞Ì›·ÓÙÔ

°.T.¶. 55/2011 – 5.000                                       
EÎ‰fiıËÎÂ ·fi ÙÔ °Ú·ÊÂ›Ô T‡Ô˘ Î·È ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ   

∂ÎÙ‡ˆÛË: Litho Web Ltd
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