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ΓΙΑΓΙΑ ΜΙΑΜΙΑ ΜΕΛΕΤΗΜΕΛΕΤΗ ΥΥ..ΤΤ..ΕΕ ΠΟΥΠΟΥ ΝΑΝΑ ΠΑΡΕΧΕΙΠΑΡΕΧΕΙ
ΑΣΦΑΛΕΙΑΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΑΠΑΙΤΟΥΝΤΑΙΑΠΑΙΤΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟΙΧΕΙΑΣΤΟΙΧΕΙΑ

ΟΠΩΣΟΠΩΣ::
• γεωλογικές αποτυπώσεις
• γεωτρήσεις
• έρευνα εμπρός από το μέτωπο προχώρησης με
οριζόντια διατρήματα ή/και γεωφυσικά

• γεωφυσικές και γεωτεκτονικές έρευνες
• τοπογραφικές επιφανειακές και υπόγειες μετρήσεις-
αποτυπώσεις

• έρευνα σεισμικότητας
• αποτύπωση κατασκευών
• ελέγχους υδάτων του υπεδάφους και της επιφάνειας
• έρευνα αερίων – ατμών – οξυγόνου κ.λπ.



ΗΗ ΑΝΑΛΥΣΗΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝΤΩΝ ΚΙΝΔΥΝΩΝΚΙΝΔΥΝΩΝ ΣΤΑΣΤΑ
ΥΠΟΓΕΙΑΥΠΟΓΕΙΑ ΤΕΧΝΙΚΑΤΕΧΝΙΚΑ ΕΡΓΑΕΡΓΑ ((ΥΥ..ΤΤ..ΕΕ.) .) ΘΑΘΑ
ΠΡΕΠΕΙΠΡΕΠΕΙ ΝΑΝΑ ΛΑΜΒΑΝΕΙΛΑΜΒΑΝΕΙ ΥΠΟΨΗΥΠΟΨΗ::

ποιοι κίνδυνοι υπάρχουν
ποια είναι η πιθανότητα να συμβούν και για
πόσο χρόνο θα διαρκέσουν
ποιες οι πιθανές επιπτώσεις στους
εργαζόμενους και ποιες στην Κατασκευή
ποιες οι πιθανές επιπτώσεις σε ιδιώτες και σε
κατασκευές εκτός του Υ.Τ.Ε.
ποια είναι τα απαραίτητα Μέτρα Πρόληψης
και πότε πρέπει να εφαρμόζονται



ΟΙΟΙ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΙΚΟΙΚΑΤΑΣΤΡΟΦΙΚΟΙ ΚΙΝΔΥΝΟΙΚΙΝΔΥΝΟΙ ΣΤΑΣΤΑ ΥΥ..ΤΤ..ΕΕ..

1.  Κατακρήμνιση εδαφών στο μέτωπο. 
2.  Αστοχία της αντιστήριξης.
3.  Πλημμύρα.
4.  Εκρηκτικά- τοξικά αέρια και ατμοί.
5.  Έλλειψη οξυγόνου.
6.  Πυρκαγιά.
7.  Ατυχήματα με θύματα ή καταστροφές στη δομή του Υ.Τ.Ε., λόγω της κίνησης

του βαρέως εξοπλισμού.
8.  Αστοχίες εξοπλισμού και ισχύος.
9.  Καταστροφές από διακοπές των εργασιών μεγάλης διάρκειας .



ΒΑΣΙΚΕΣΒΑΣΙΚΕΣ ΠΛΕΥΡΕΣΠΛΕΥΡΕΣ ΠΟΥΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙΠΡΕΠΕΙ ΝΑΝΑ
ΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ ΥΠΟΨΗΥΠΟΨΗ ΓΙΑΓΙΑ ΤΗΝΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗΠΡΟΛΗΨΗ

ΕΞΕΛΙΞΗΣΕΞΕΛΙΞΗΣ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΙΚΩΝΚΑΤΑΣΤΡΟΦΙΚΩΝ ΚΙΝΔΥΝΩΝΚΙΝΔΥΝΩΝ ΚΑΙΚΑΙ ΤΗΝΤΗΝ
ΕΠΕΜΒΑΣΗΕΠΕΜΒΑΣΗ, , ΔΙΑΦΥΓΗΔΙΑΦΥΓΗ--ΔΙΑΣΩΣΗΔΙΑΣΩΣΗ

• Έμπειροι Μελετητές του Υ.Τ.Ε.
• Αβεβαιότητα των συνθηκών
• Ιεραρχία
• Εκπαίδευση-εμπειρία προσωπικού
• Ευθύνες για τη λήψη αποφάσεων.
• Σχέδια Αντιμετώπισης Εκτάκτων Καταστάσεων
προετοιμασμένα πριν την έναρξη του Υ.Τ.Ε., που θα
πρέπει να στοχεύουν κατά προτεραιότητα :                          

στον περιορισμό της επικινδυνότητας για τους
εργαζόμενους
στον περιορισμό ζημιών στο Υ.Τ.Ε. 



1. 1. ΚΑΤΑΚΡΗΜΝΙΣΗΚΑΤΑΚΡΗΜΝΙΣΗ ΕΔΑΦΩΝΕΔΑΦΩΝ ΣΤΟΣΤΟ ΜΕΤΩΠΟΜΕΤΩΠΟ

Βασικές αρχές Πρόληψης της Κατακρήμνισης:
• Το «βήμα» δεν θα πρέπει να είναι μεγαλύτερο απ’ όσο
μπορεί να υποστηρίξει από μόνη της η Εκσκαφή μέχρι
να τοποθετηθεί η αρχική αντιστήριξη.

• Η διαδικασία εξόρυξης - αρχικής αντιστήριξης που δίνει
ο Μελετητής να ακολουθείται με επιμέλεια. Πιθανές
αλλαγές μόνο με την έγκρισή του.                                           

• Γίνεται έλεγχος των υδάτων, συνεχής μέτρηση του
βέλους υποχώρησης της επιφάνειας του εδάφους σε
πετρώματα με πιθανότητες εύρεσης υδάτων ή πολύ
ασταθή πετρώματα, ρήγματα, σπηλιές κ.λπ.

• Εκσκαφές - αντιστηρίξεις αναλαμβάνονται από έμπειρη
ιεραρχία του Εργοταξίου. 



Εκσκαφή σε pilot tunnel 





2. 2. ΗΗ ΑΣΤΟΧΙΑΑΣΤΟΧΙΑ ΤΗΣΤΗΣ ΑΝΤΙΣΤΗΡΙΞΗΣΑΝΤΙΣΤΗΡΙΞΗΣ
Η κατασκευή μόνιμης αντιστήριξης γίνεται για τους
παρακάτω λόγους:

• επίτευξη αποδεκτού επιπέδου ασφάλειας μόνιμης λειτουργίας
• ανάληψη των πιέσεων από τη βραχομάζα
• ανάληψη των πιέσεων από τη βραχομάζα που οφείλονται σε

πιθανές μεταβολές μηχανικών ή/και φυσικοχημικών ιδιοτήτων κατά
τη διάρκεια της ζωής του Υ.Τ.Ε.

• ικανοποίηση απαιτήσεων της τραχύτητας ή εμφάνισης της
επιφάνειας του Υ.Τ.Ε.

• ανάληψη των πιέσεων που προβλέπονται στο διάστημα ζωής του
Υ.Τ.Ε και δεν υπήρχαν από την αρχή του

• σεισμική δράση στη διάρκεια ζωής του Υ.Τ.Ε. 
• ικανοποίηση των απαιτήσεων για πυραντίσταση-πυρασφάλεια του

Υ.Τ.Ε.
• αντιμετώπιση περιβαλλοντικών επιδράσεων
• αντιμετώπιση δράσεων από κατασκευαστικές δραστηριότητες και

δράσεις ή καταναγκασμούς από την επένδυση.



Αντιστήριξη της βραχομάζας Υ.Τ.Ε πολύ μεγάλης
διαμέτρου (υπόγειος σταθμός στο στάδιο αρχικής

αντιστήριξης), από πλευρικές πιέσεις.



3. 3. ΗΗ ΠΛΗΜΜΥΡΑΠΛΗΜΜΥΡΑ
Πιθανέστερος απ’ όλους τους καταστροφικούς
κινδύνους για Υ.Τ.Ε.
Η πλημμύρα για σήραγγες ανιούσες είναι μικρότερης
σημασίας επειδή τα νερά, υπό κανονικές συνθήκες, 
ρέουν προς την έξοδο. Το αποτέλεσμα σε κατιούσες
σήραγγες μπορεί να καταστεί καταστροφικό, επειδή το
νερό μένει ή οδεύει και μένει στο μέτωπο, όταν η
άντλησή του είναι ανεπαρκής. 
Προληπτικά μέτρα: Η προμήθεια αντλητικών
συγκροτημάτων επαρκούς ικανότητας άντλησης, 
εφεδρικές αντλίες και πηγές ισχύος, αντλίες μετώπου
καταδυτικού τύπου. Για σήραγγα που δεν είναι ανιούσα
προνοούνται φρέατα υδατοσυλλογής με αντλίες. 



ΠΛΗΜΜΥΡΕΣΠΛΗΜΜΥΡΕΣ ΑΠΟΑΠΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΥΔΑΤΑΥΔΑΤΑ
ΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΑΕΙΣΕΡΧΟΜΕΝΑ ΑΠΟΑΠΟ ΤΗΝΤΗΝ ΕΙΣΟΔΟΕΙΣΟΔΟ ΉΉ ΑΠΟΑΠΟ

ΕΦΑΠΤΟΜΕΝΗΕΦΑΠΤΟΜΕΝΗ ΣΗΡΑΓΓΑΣΗΡΑΓΓΑ

Πιθανές αιτίες πλημμύρας
Ανύψωση στάθμης υδάτων από βροχές, υπερχειλίσεις
ποταμιών, θραύσεις κεντρικών αγωγών υδάτων που
υπερπηδούν αντιπλημμυρικές διατάξεις.

Συνέπειες: σοβαρές ζημίες στον ηλεκτρομηχανολογικό
εξοπλισμό και πιθανή τελική κατακρήμνιση του μετώπου
σε περίπτωση ανεπαρκούς αντιστήριξης, κίνδυνοι
διαφυγής για τους εργαζόμενους στη σήραγγα.

Προληπτικά μέτρα: κατάλληλα επενδεδυμένο φρέαρ ή
είσοδος στη σήραγγα, εκπαίδευση προσωπικού για
αντιμετώπιση της κατάστασης. 



ΠΛΗΜΜΥΡΕΣΠΛΗΜΜΥΡΕΣ ΑΠΟΑΠΟ ΕΙΣΟΔΟΕΙΣΟΔΟ ΥΔΑΤΩΝΥΔΑΤΩΝ ΣΤΟΣΤΟ
ΜΕΤΩΠΟΜΕΤΩΠΟ

Παρουσιάζεται συνεχής απώλεια εδάφους με τη μορφή ροής νερού με
στερεό υλικό. Αντιμετωπίζεται με την κατάλληλη μελέτη για την εκσκαφή και
την αντιστήριξη-επένδυση.
Πιθανές αιτίες πλημμύρας: τεκτονικά ρήγματα, ρωγμές μέσα σε τεκτονικά
ρήγματα, καρστικά έγκοιλα, κ.λπ., συνδέουν το Υ.Ε με αποθέματα υδάτων
ποταμών, θαλασσών ή διεισδύσεων του θαλάσσιου υδροφόρου ορίζοντα, 
λιμνών κ.λπ.

Προφυλάξεις: διερεύνηση των κινδύνων στο στάδιο της μελέτης, κατάλληλη
αντιστήριξη, διερεύνηση της περιοχής εμπρός του μετώπου, πρόνοια για
σφράγισμα κάθε μικροδιαρροής.

Γενικά προληπτικά μέτρα: καταγραφή πηγών περιοχής του Έργου, 
σύστημα επικοινωνίας για μεταφορά της πληροφορίας για τον κίνδυνο, 
εξασφάλιση ασφαλούς διαφυγής, ενίσχυση φραγμάτων, εφεδρικές αντλίες, 
δυνατότητα απομόνωσης της ηλεκτρικής ενέργειας. 



ΑΣΦΑΛΕΙΑΑΣΦΑΛΕΙΑ ΑΠΟΑΠΟ ΠΛΗΜΜΥΡΑΠΛΗΜΜΥΡΑ ΣΕΣΕ ΥΥ..ΤΤ..ΕΕ
ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΖΟΜΕΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΑΖΟΜΕΝΑ ΜΕΜΕ ΜΕΘΟΔΟΜΕΘΟΔΟ ΠΠ..ΑΑ..

Βασίζεται:
στη δυνατότητα άντλησης των νερών και της λάσπης με
αντλίες με Π.Α. 
στη χρησιμοποίηση ισορροπητικής πίεσης
στην αντιστηρικτική σημασία της μεθόδου, με το μέτωπο
να εξαρτάται από τον Π.Α.
στο ικανοποιητικό κλείσιμο των αεροφραγμάτων
στην ύπαρξη αεροφράγματος σε 60 μέτρα από το
μέτωπο
στην ύπαρξη εφεδρικού αεροσυμπιεστή
στην ύπαρξη θαλάμου ασφαλείας που να χωρά όλη τη
βάρδια κ.λπ.



4. 4. ΕΚΡΗΚΤΙΚΑΕΚΡΗΚΤΙΚΑ -- ΤΟΞΙΚΑΤΟΞΙΚΑ ΑΕΡΙΑΑΕΡΙΑ ΚΑΙΚΑΙ ΑΤΜΟΙΑΤΜΟΙ

Το ατμοσφαιρικό περιβάλλον Υ.Τ.Ε μπορεί να
καταστεί επικίνδυνο λόγω της πιθανής
ύπαρξης τοξικών, εύφλεκτων - εκρηκτικών και
ασφυκτικών αερίων.

Για το λόγο αυτό μαζί με την αναγκαιότητα
αναπνεύσιμου αέρα, αυτού για τις ανάγκες
απαγωγής των αερίων από τις πιθανές
εκρήξεις Ε.Υ, ο υπολογισμός των συστημάτων
Αερισμού πρέπει να λαμβάνει υπόψη και αυτό
το ενδεχόμενο. 



ΤΑΤΑ ΚΥΡΙΟΤΕΡΑΚΥΡΙΟΤΕΡΑ ΕΚΡΗΚΤΙΚΑΕΚΡΗΚΤΙΚΑ -- ΤΟΞΙΚΑΤΟΞΙΚΑ ΑΕΡΙΑΑΕΡΙΑ
ΚΑΙΚΑΙ ΑΤΜΟΙΑΤΜΟΙ (1)(1)

ΟΡΙΑ ΕΚΡ/ΤΗΤΑΣT LV’ s 

ΚΙΝΔΥΝΟΙ
Σχετική
ΠυκνότηταΟΝΟΜΑΣΙΑ ΑΕΡΙΟΥ

UEL%LEL%PEAKSTELT W A

7,51.3----Βενζίνη
300ppm
5 mg/m3

diesel

ΕκρηκτικοίΠετρελαϊκοί ατμοί
(βενζίνη – diesel)

81,02,5------Εκρηκτικό
Ασφυκτικό

0,91Ακετυλένιο
(C2H2)

8,51,5----600Εκρηκτικό
Ασφυκτικό

2,10Βουτάνιο
(C4H10) 

9,52,2----1000Εκρηκτικό
Ασφυκτικό

1,55Προπάνιο
(C3H8)

145,3------Εκρηκτικό
Ασφυκτικό

0,60Μεθάνιο
(CH4Μ) 



ΤΑΤΑ ΚΥΡΙΟΤΕΡΑΚΥΡΙΟΤΕΡΑ ΕΚΡΗΚΤΙΚΑΕΚΡΗΚΤΙΚΑ--ΤΟΞΙΚΑΤΟΞΙΚΑ ΑΕΡΙΑΑΕΡΙΑ--
ΑΤΜΟΙΑΤΜΟΙ ((συνέχειασυνέχεια))

-----Ασφυκτικός-Αέρας για αναπνοή
με πτώση

στη περιεκτικότητα
σε Ο2 

(Αύξηση
περιεκτικότητας Ν2)

----1052Τοξικό2,30Διοξείδιο θείου
(SO2)

464,3501510Τοξικό
Εκρηκτικό

1,70Υδρόθειο
(H2S)

--
--

--
--

--
10

--
5

25
3

Τοξικό
Πολύ τοξικό

1,04
1,60

Μονοξείδιο Αζώτου
(NO)

Διοξείδιο Αζώτου
(NO2)

------5.0005.000Ασφυκτικό
Τοξικό

1,53Διοξείδιο του
άνθρακα (CO2)

----40030050Τοξικό0,97Μονοξείδιο
Άνθρακα (CO)



ΤΟΤΟ ΜΕΘΑΝΙΟΜΕΘΑΝΙΟ (CH(CH44))

ΕΠΙΠΕΔΟ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 1: υφίσταται αδυναμία να
συγκρατηθεί σταθερή η συγκέντρωση του CH4 κάτω
από το 0.25% στο σώμα του αέρα του Υ.Τ.Ε με όλα τα
μελετηθέντα μέσα αερισμού.
⇨ Πρέπει να ληφθούν τα απαραίτητα μέτρα ασφάλειας
κατά της πιθανής έκρηξης.

ΕΠΙΠΕΔΟ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 2: στην περίπτωση αυτή
παρουσιάζεται συγκέντρωση του CH4 1.25%. 
⇨ Πρέπει να ληφθούν τα απαραίτητα μέτρα ασφάλειας. 
ΕΠΙΠΕΔΟ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 3: άνοδος της συγκέντρωσης CH4
σε επίπεδο >  2 %:
⇨Οι πάντες εγκαταλείπουν το Υ.Τ.Ε., μέχρι την
αποκατάσταση των συνθηκών, σύμφωνα με το
Σχέδιο Εκκένωσης που έχει μελετηθεί.



ΤΟΤΟ ΠΡΟΠΑΝΙΟΠΡΟΠΑΝΙΟ (C(C33HH88), ), ΒΟΥΤΑΝΙΟΒΟΥΤΑΝΙΟ (C(C44ΗΗ1010), ), 
ΑΚΕΤΥΛΕΝΙΟΑΚΕΤΥΛΕΝΙΟ (C(C22HH22))

Εκρηκτικά-εύφλεκτα αέρια. 
Κύλινδροι που τα περιέχουν εκρήγνυνται εύκολα, όταν εκτεθούν
σε θερμότητα, ακόμη και αν έχουν μικρό ποσοστό πλήρωσης . 
Κύλινδροι που περιέχουν Ακετυλένιο (ασετιλίνη) και έχουν
εκτεθεί σε θερμότητα μπορούν να εκραγούν και μετά από ψύξη. 
Λόγω μεγαλύτερου βάρους από αυτό του αέρα (προπάνιο -
βουτάνιο) συσσωρεύονται στα χαμηλότερα σημεία και γίνονται
επικίνδυνα.

ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
Όπως οι συγκεκριμένες Οδηγίες Ασφάλειας για Εκρηκτικές -
Εύφλεκτες Ατμόσφαιρες.
Απαγόρευση χρήσης εργασίας κινητήρων με υγραέρια
(προπάνιο). 
Συμμόρφωση με όλες τις Οδηγίες Ασφάλειας που αφορούν
οξυγονοκολλήσεις - κοπές).



ΠΕΤΡΕΛΑΪΚΟΙΠΕΤΡΕΛΑΪΚΟΙ ΑΤΜΟΙΑΤΜΟΙ ((ΒΕΝΖΙΝΗΣΒΕΝΖΙΝΗΣ / DIESEL)/ DIESEL)

Κίνδυνοι έκρηξης - φωτιάς, τοξικότητας.   

ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

Όπως οι συγκεκριμένες Οδηγίες Ασφάλειας
για Εκρηκτικές-Εύφλεκτες Ατμόσφαιρες.

Τοπογραφική αποτύπωση σταθμών καυσίμων
στη διαδρομή του άξονα του Υ.Τ.Ε. κ.α.



ΤΟΤΟ ΜΟΝΟΞΕΙΔΙΟΜΟΝΟΞΕΙΔΙΟ ΤΟΥΤΟΥ ΑΝΘΡΑΚΑΑΝΘΡΑΚΑ (CO)(CO)
ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

Απαγορεύεται η χρήση βενζινοκινητήρων στα Υ.Τ.Ε. 
Έλεγχος πετρελαιοκινητήρων κάθε μήνα, κατάλληλα
φίλτρα. 
Επιλεγμένα εκρηκτικά. 

ΤΟ ΔΙΟΞΕΙΔΙΟ ΤΟΥ ΑΝΘΡΑΚΑ (CO(CO22))

ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

Δραστικός έλεγχος σε χαμηλές κοιλότητες και
φρέατα.
Δραστική χρήση του Αερισμού για αποκατάσταση
της συγκέντρωσης στα επιτρεπτά όρια.



ΤΑΤΑ ΒΑΣΙΚΟΤΕΡΑΒΑΣΙΚΟΤΕΡΑ ΟΞΕΙΔΙΑΟΞΕΙΔΙΑ ΤΟΥΤΟΥ ΑΖΩΤΟΥΑΖΩΤΟΥ
((ΝΟΝΟ ΚΑΙΚΑΙ ΝΟΝΟ22))

Υψηλή Τοξικότητα, ειδικά το ΝΟ2, με προσβολή
ύπουλη στους ιστούς των πνευμόνων χωρίς
αρχικά συμπτώματα. 
Σύντομη κατάρρευση από οξεία βρογχοπνευμονία.

ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

Δραστική χρήση Αερισμού μετά από εκρήξεις. 
Ελαχιστοποίηση- άμεση απομάκρυνση καπνών
ηλεκτροσυγκολλήσεων. 
Συχνές μετρήσεις σε ανάλογα περιβάλλοντα. 



ΤΟΤΟ ΥΔΡΟΘΕΙΟΥΔΡΟΘΕΙΟ ((ΗΗ22S)S)
• Πολύ τοξικό. 
• Ερεθιστικό οφθαλμών και αναπνευστικού

συστήματος, οδηγεί σε επιπεφυκίτιδα ή
βρογχίτιδα, αντίστοιχα. 

• Προκαλεί αναισθησία και στη συνέχεια
θάνατο, μέσω παράλυσης του αναπνευστικού
συστήματος.

• Εύφλεκτο – εκρηκτικό. Χαρακτηριστική οσμή.

ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
• Συχνές μετρήσεις, απομάκρυνση εργαζομένων

μέχρι την ομαλή αποκατάσταση συνθηκών.



ΤΟΤΟ ΔΙΟΞΕΙΔΙΟΔΙΟΞΕΙΔΙΟ ΤΟΥΤΟΥ ΘΕΙΟΥΘΕΙΟΥ (SO(SO22))
• Τοξικό, προσβάλλει τα πνευμόνια. 
• Για μέχρι TLVS 5 p.p.m αποφεύγονται ερεθισμοί των

αναπνευστικών οδών των εργαζομένων αλλά
ενοχλούνται άτομα ευαίσθητα σε ερεθιστικά αέρια. 

• Χαρακτηριστική οσμή που το κάνει εύκολα
ανιχνεύσιμο από πολλούς ανθρώπους. 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
• Χρήση καύσιμων μικρής περιεκτικότητας S. 
• Χρήση ειδικών φίλτρων για τη δέσμευση του SO2.
• Διακοπή της εργασίας Μηχανών Εσωτερικής Καύσης

για βελτίωση του ατμοσφαιρικού αέρα.
• Διακοπή της εργασίας και απομάκρυνση του

προσωπικού στις περιπτώσεις ανεπάρκειας Αερισμού
που να κατεβάζει τη συγκέντρωση του SO2 σε χαμηλά
επίπεδα. 



ΑΝΑΘΥΜΙΑΣΕΙΣΑΝΑΘΥΜΙΑΣΕΙΣ ΑΠΟΑΠΟ ΟΞΥΟΞΥ--
ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΣΕΙΣΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΣΕΙΣ-- ΚΟΠΕΣΚΟΠΕΣ

• Ασυνήθιστα τοξικές. 
• Η περιεκτικότητά τους εξαρτάται από τα

χρησιμοποιούμενα ηλεκτρόδια, τα αντικείμενα που
κόβονται και τη χρησιμοποιούμενη μέθοδο. 

• Είναι οξείδια του αζώτου, όζον (Ο3), μονοξείδιο του
άνθρακα, και οξείδια των μετάλλων και άλατα του
υδροφθορικού οξέως.

ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
• Απαραίτητη αναρρόφηση των αναθυμιάσεων στην

πηγή και απομάκρυνσή τους. 
• Χρήση κατάλληλων Μ.Α.Π. και ειδικής μάσκας. 
• Αποφυγή, κατά το δυνατόν, διεξαγωγής τέτοιων

εργασιών στους υπόγειους χώρους. Περιορισμός στις
εντελώς απαραίτητες.



ΑΛΛΑΑΛΛΑ ΤΟΞΙΚΑΤΟΞΙΚΑ ΑΕΡΙΑΑΕΡΙΑ
• Κίνδυνοι που παρουσιάζονται στην καύση υλικών που
χρησιμοποιούνται στη στεγανοποίηση υπόγειων χώρων από νερά
και περιέχουν κυανιούχες ρίζες. 

• Η καύση τέτοιων υλικών παράγει υψηλής τοξικότητας αέρια όπως
ΗCN (υδροκυάνιο), ισοκυανιούχα, οξείδια του αζώτου, μονοξείδιο
του άνθρακα.

ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
• Σήμανση των ουσιών στη συσκευασία τους. 
• Απαγόρευση διόδου και παραμονής ατόμων που δεν
απασχολούνται με τις εργασίες.

• Μεταφορά στις υπόγειες εργασίες μικρών ποσοτήτων, τμηματικά. 
• Άμεση έξοδος από το Υ.Ε. των κενών δοχείων. 
• Άμεση απομάκρυνση εύφλεκτων (όπως η πολυουρεθάνη) ή
καυσίμων υλικών. 

• Παρουσία κατάλληλων πυροσβεστήρων. 
• Χρήση κατάλληλων Μ.Α.Π. (ειδικά μασκών). 
• Ύπαρξη συσκευών αυτοδιάσωσης κ.λπ.



ΓΕΝΙΚΕΣΓΕΝΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΣΕΣΕ
ΕΚΡΗΚΤΙΚΕΣΕΚΡΗΚΤΙΚΕΣ -- ΕΥΦΛΕΚΤΕΣΕΥΦΛΕΚΤΕΣ ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΕΣΑΤΜΟΣΦΑΙΡΕΣ

• Ισχύουν όλα τα Μέτρα Ασφάλειας για την πρόληψη και
αντιμετώπιση έκρηξης- ανάφλεξης. 

• Μια σειρά πολλών άλλων οδηγιών αφορούν:
την απαγόρευση εισόδου στα Υ.Τ.Ε. ατόμων που
φέρουν οποιαδήποτε πηγή γυμνής φλόγας
την απαγόρευση αποθήκευσης στα Υ.Τ.Ε. 
εύφλεκτων υλικών
την προσεκτική αποθήκευση και εφοδιασμό με υγρά
καύσιμα και λάδια
στη χρήση πυροσβεστήρων πολλαπλής χρήσης
απαγορεύσεις σχετικά με τη χρήση εργασιών
κοπής-συγκόλλησης και άλλων με γυμνή φλόγα
κ.λπ.



5. 5. ΗΗ ΕΛΛΕΙΨΗΕΛΛΕΙΨΗ ΟΞΥΓΟΝΟΥΟΞΥΓΟΝΟΥ ΣΤΑΣΤΑ ΥΥ..ΤΤ..ΕΕ
• Όρια περιεκτικότητας σε Ο2 του αναπνεόμενου αέρα για οποιαδήποτε
στιγμιαία μέτρηση και σε οποιοδήποτε εργασιακό χώρο:  Min = 19,5% 
max = 23%

• Η ελάττωση του Ο2 στον αναπνεύσιμο αέρα μπορεί να προκαλέσει
απώλεια αισθήσεων. Συμβαίνει όταν το Ο2 έχει απορροφηθεί σε
πετρώματα με οργανικό υλικό λόγω καύσεων. 

• Πιθανότερο να συμβεί σε Υ.Τ.Ε κατασκευαζόμενο με τη μέθοδο Π.Α.      
• Επίσης, σε μη αεριζόμενα τμήματα όπου υπάρχουν νερά που διαλύουν
Ο2. Μπορεί να συμβεί όπου σταματήσουν οι εργασίες για σημαντικό
χρόνο.

• Οφείλεται και στην οξείδωση υλικών του εργοταξίου.

ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
• Διατήρηση αερισμού κατά τη διακοπή εργασιών σε Υ.Τ.Ε, έστω σε
επιλεγμένα μέρη. 

• Απαγόρευση εισόδου σε περιοχές που δεν έχουν αεριστεί για καιρό. Σε
περίπτωση εισόδου ακολουθείται ειδική διαδικασία ασφάλειας.

• Σε περίπτωση μη αποκατάστασης συνθηκών σε ομαλά όρια, δίνεται
εντολή εκκένωσης του Έργου.



Εγκατεστημένος σταθερός μετρητής Ο2 και επικίνδυνων
αερίων σε Τ.Β.Μ (Tube Boring Machine), συνδεμένος με

το σύστημα συναγερμού.



6. 6. ΗΗ ΠΥΡΚΑΓΙΑΠΥΡΚΑΓΙΑ ΣΤΑΣΤΑ ΥΥ..ΤΤ..ΕΕ. . ΗΗ ΠΡΟΛΗΨΗΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣΤΗΣ
ΠΥΡΚΑΓΙΑΣΠΥΡΚΑΓΙΑΣ ΣΤΗΝΣΤΗΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΤΩΝΤΩΝ ΥΥ..ΤΤ..ΕΕ

• Απαιτείται σωστή κατανομή αρμοδιοτήτων-ευθυνών των
ανθρώπινων συντελεστών του Υ.Τ.Ε, όπως:

Μελετητών
Τμήματος Προμηθειών
Ιεραρχίας
Λειτουργών ασφάλειας και Γιατρών Εργασίας
Συντονιστή ή Συντονιστών
εργαζομένων και εκπροσώπων τους
Κυρίου του Έργου
Πυροσβεστικής Υπηρεσίας περιοχής.

• ΥΠΑΡΞΗ ΠΟΛΛΩΝ ΚΑΥΣΙΜΩΝ, ΕΥΦΛΕΚΤΩΝ, ΕΚΡΗΚΤΙΚΩΝ
ΥΛΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΤΩΝ Υ.Τ.Ε: στερεών, υγρών, αερίων.

• ΥΠΑΡΞΗ ΠΟΛΛΩΝ ΠΗΓΩΝ ΑΝΑΦΛΕΞΗΣ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ
Υ.Τ.Ε.



ΓΕΝΙΚΑΓΕΝΙΚΑ ΜΕΤΡΑΜΕΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣΠΡΟΛΗΨΗΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣΠΥΡΚΑΓΙΑΣ

Ενέργειες του Εργολάβου κατά το Σχεδιασμό
του Έργου.

Ενέργειες του Εργολάβου κατά τη διάρκεια
της Κατασκευής του Έργου.



ΓΕΝΙΚΕΣΓΕΝΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣΠΡΟΛΗΨΗΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣΠΥΡΚΑΓΙΑΣ
ΣΤΗΝΣΤΗΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΤΩΝΤΩΝ ΥΥ..ΤΤ..ΕΕ (1)(1)

• Αναφέρονται στον κίνδυνο καπνίσματος και κάθε
χρήσης φωτιάς κοντά σε εύφλεκτα υλικά και τις
αντίστοιχες απαγορεύσεις, τη σήμανση ασφάλειας, τον
κατάλληλο εξοπλισμό πυρόσβεσης, τις οδηγίες
ασφάλειας προς τους εργαζόμενους, τη σωστή
αποθήκευσή τους σε σχέση με την είσοδο σε φρέαρ ή
είσοδο αερισμού και την ποσότητά τους, την περιστολή
των πολύ εύφλεκτων.

• Την επιθεώρηση εξοπλισμού πυρόσβεσης.
• Τήρηση σχολαστικής καθαριότητας σε κάθε σημείο του

Υ.Τ.Ε με κατάλληλη διαχείριση απορριμμάτων και
προσεκτική διαχείριση εύφλεκτων υγρών και
Εύφλεκτων-Εκρηκτικών Αερίων.



ΓΕΝΙΚΕΣΓΕΝΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣΠΡΟΛΗΨΗΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣΠΥΡΚΑΓΙΑΣ
ΣΤΗΝΣΤΗΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΤΩΝΤΩΝ ΥΥ..ΤΤ..ΕΕ (2)(2)

• Ιδιαίτερη προσοχή για την οργάνωση του Υ.Τ.Ε σε
εξοπλισμό, συσκευές μέτρησης και διαδικασίες για τα
εκρηκτικά-εύφλεκτα αέρια. 

• Ιδιαίτερα προληπτικά μέτρα πρέπει να λαμβάνονται με
χρήση γυμνής φλόγας.

• Ιδιαίτερα μέτρα να λαμβάνονται για κινδύνους πυρκαγιάς
που περιλαμβάνουν ηλεκτρολογικό εξοπλισμό. 

• Πριν αρχίσει η Πυρόσβεση πρέπει να αποσυνδεθεί το
ηλεκτρικό ρεύμα.

• Φωτιστικά σώματα, ειδικά προβολείς σε περιοχές
αποθήκευσης καυσίμων υλικών ή εύφλεκτων υγρών να
μην μπορούν να γίνουν εστία ανάφλεξης από την
παραγόμενη θερμότητα.



ΓΕΝΙΚΕΣΓΕΝΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣΠΡΟΛΗΨΗΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣΠΥΡΚΑΓΙΑΣ
ΣΤΗΝΣΤΗΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΤΩΝΤΩΝ ΥΥ..ΤΤ..ΕΕ (3)(3)

• Οι ηλεκτρολογικές εγκαταστάσεις σε εύφλεκτες ή
εκρηκτικές ατμόσφαιρες πρέπει να είναι
αντιεκρηκτικού τύπου.

• Θα πρέπει να επιλέγεται και να τοποθετείται ο
κατάλληλος εξοπλισμός πυροπροστασίας:

Πρέπει να υπάρχει επαρκής αριθμός συσκευών
Οξυγόνου για ομάδες Διάσωσης.
Ανάλογο με το προσωπικό απόθεμα πρέπει να
υπάρχει για την περίπτωση εκκένωσης του Υ.Τ.Ε.



ΠΡΟΛΗΨΗΠΡΟΛΗΨΗ –– ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΠΥΡΟΣΒΕΣΗ -- ΔΙΑΣΩΣΗΔΙΑΣΩΣΗ ΣΕΣΕ
ΥΥ..ΤΤ..ΕΕ ΜΕΜΕ ΤΗΤΗ ΜΕΘΟΔΟΜΕΘΟΔΟ ΤΟΥΤΟΥ ΠΠ..ΑΑ

• Ο κίνδυνος πολύ μεγαλύτερος λόγω ατμόσφαιρας
εμπλουτισμένης σε Ο2 λόγω ύπαρξης ροής αέρα. 

• Λήψη πρόσθετων μέτρων Ασφάλειας.  

• Στην Πυρόσβεση-Διάσωση στις εργασίες με Π.Α πρέπει
να προσεχθούν: 

η χρήση ειδικών πυροσβεστήρων
κατασκευασμένων για την πίεση του Π.Α, 

η χρήση ειδικών αναπνευστικών συσκευών για την
πίεση στο Έργο, 

η ανάλογη εκπαίδευση του προσωπικού



ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΠΥΡΟΣΒΕΣΗ ΚΑΙΚΑΙ ΔΙΑΣΩΣΗΔΙΑΣΩΣΗ ΣΤΗΝΣΤΗΝ
ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΥΥ..ΤΤ..ΕΕ

• Για να είναι επιτυχείς απαιτούν συνεργασία
του Εργολάβου, πριν την έναρξη του Έργου
και στη συνέχεια με τις τοπικές Πυροσβεστικές
Υπηρεσίες.

• Ο εργολάβος είναι υποχρεωμένος να
δημιουργήσει Ομάδα ή Ομάδες Πυρασφάλειας
από το προσωπικό και ομάδες Διάσωσης, αν
απαιτηθεί.

• Πρέπει να διενεργούνται ασκήσεις
ετοιμότητας.



ΣΥΝΑΓΕΡΜΟΣΣΥΝΑΓΕΡΜΟΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣΠΥΡΚΑΓΙΑΣ (1)(1)
Αυτός ή αυτοί που θα ανιχνεύσουν πυρκαγιά ή έναρξη
μικροπυρκαγιάς, θα πρέπει άμεσα να προσπαθήσουν να
τη σβήσουν με τα διατιθέμενα μέσα, αν είναι δυνατόν και
ταυτόχρονα να προκαλέσουν συναγερμό, να αναφέρουν
την πυρκαγιά στο γραφείο του υπεύθυνου Πυρασφάλειας
ή Εργοδηγού ή Μηχανικού Βάρδιας ή Εργοταξιάρχη, 
δηλώνοντας:  

Τον ακριβή τόπο της πυρκαγιάς, καιγόμενο υλικό ή
υλικά και οτιδήποτε άλλο υπάρχει κίνδυνος να
αναφλεγεί, τη σφοδρότητα της πυρκαγιάς, τι ενέργειες
γίνονται για την αντιμετώπισή της, συμβουλές αν
υφίσταται πολύ σοβαρός κίνδυνος για το Υ.Τ.Ε ή τμήμα
του για αποκοπή των εργαζομένων.



ΣΥΝΑΓΕΡΜΟΣΣΥΝΑΓΕΡΜΟΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣΠΥΡΚΑΓΙΑΣ (2)(2)
• Ο εργαζόμενος που θα ενημερωθεί για την πυρκαγιά θα
πρέπει άμεσα να κινητοποιήσει την Ομάδα
Πυρασφάλειας του Εργοταξίου και να δώσει την εντολή
εκκένωσης του Υ.Τ.Ε, αν το κρίνει απαραίτητο.

• Ο ιεραρχικά ανώτερος καλεί την Πυροσβεστική
Υπηρεσία.

• Ο Συναγερμός Εκκένωσης γίνεται με συγκεκριμένο
χαρακτηριστικό ήχο, για τον οποίο ήδη έχουν
εκπαιδευτεί να αναγνωρίζουν οι εργαζόμενοι.

• Απαραίτητη η εκπαίδευση των εργαζομένων.
• Ο Εξοπλισμός διάσωσης (π.χ. φορεία, συσκευές Ο2, 
συσκευές αυτοδιάσωσης), να είναι προφυλαγμένος
ώστε να μην βλάπτεται κατά την εκτέλεση του Υ.Τ.Ε



ΕΠΙΚ.*ΕΠΙΚ.ΝΑΙΝΑΙΌΧΙΟΧΙΟΧΙΟΧΙΑΥΤΟΚΙΝΟΥΜΕΝΟΣ
ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ

ΕΠΙΚ.*ΕΠΙΚ.ΝΑΙΝΑΙΕΠΙΚ.ΕΠΙΚ.ΕΠΙΚ.
ΟΧΙΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΟΣ

ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ, 
ΚΙΝΗΤΗΡΕΣ

ΕΠΙΚ.*ΕΠΙΚ.ΝΑΙΝΑΙΕΠΙΚ.ΕΠΙΚ.ΕΠΙΚ.ΟΧΙΧΩΡΟΣ ΦΟΡΤΙΣΗΣ
ΜΠΑΤΑΡΙΩΝ

ΕΠΙΚ.*ΕΠΙΚ.ΝΑΙΝΑΙΝΑΙΟΧΙΟΧΙΟΧΙΥΔΡΑΥΛΙΚΑ ΛΑΔΙΑ

ΕΠΙΚ.*ΕΠΙΚ.NAINAINAIOXIOXINAI
ΑΠΟΘΗΚΕΥΜΕΝΑ -
ΥΓΡΑ ΚΑΥΣΙΜΑ

ΕΠΙΚ.*ΕΠΙΚ.ΟΧΙΟΧΙΝΑΙΟΧΙΟΧΙΟΧΙΓΕΩΥΦΑΣΜΑΤΑ -
ΜΕΜΒΡΑΝΕΣ

ΕΠΙΚ.*
ΕΠΙΚ.

ΟΧΙΝΑΙΟΧΙΝΑΙΝΑΙΝΑΙΑΠΟΡΙΜΜΑΤΑ

ΕΠΙΚ.*
ΟΧΙΟΧΙ

ΝΑΙΝΑΙΝΑΙ
ΝΑΙΝΑΙ

ΠΑΣΗΣ ΦΥΣΗΣ
ΞΥΛΕΙΑ, ΧΑΡΤΙΑ, 
ΛΑΣΤΙΧΑ

ΠΥΡ/ΡΕΣ
HALOΝ

ΠΥΡ/ΡΕΣ
CO2

ΠΥΡ/ΡΕΣ
ΣΚΟΝΗΣ
ΚΟΙΝΟΙ

ΠΥΡ/ΡΕ Σ
ΣΚΟΝΗΣ
ΓΕΝΙΚΗΣ
ΧΡΗΣΗΣ

ΠΥΡ/ΡΕΣ
ΑΦΡΟΥ

ΠΥΡΟΣΒΕΣΤΗΡΕ
Σ ΝΕΡΟΥ

ΝΕΡΟ
ΑΠΌ
ΣΩΛΗΝΑΑΜΜΟΣ

ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΟ ΓΙΑ
ΚΑΥΣΗ
ΥΛΙΚΟ/ΧΩΡΟΣ

ΕΠΙΛΟΓΗΕΠΙΛΟΓΗ ΜΕΣΟΥΜΕΣΟΥ ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΣΠΥΡΟΣΒΕΣΗΣ ΓΙΑΓΙΑ ΤΑΤΑ ΥΠΟΓΕΙΑΥΠΟΓΕΙΑ ΤΕΧΝΙΚΑΤΕΧΝΙΚΑ ΕΡΓΑΕΡΓΑ

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ :  
NAI : Κατάλληλο μέσο γενικά.
ΟΧΙ: Ακατάλληλο - αναποτελεσματικό με πιθανές ανεπιθύμητες συνέπειες.
ΕΠΙΚ. : Επικίνδυνο για υπόγειες εργασίες - πιθανώς κατάλληλο σε επιφανειακές. 
ΕΠΙΚ.* : Επικίνδυνο παντού. Ήδη έχει καταργηθεί επειδή μολύνει το περιβάλλον.



7. 7. ΑΤΥΧΗΜΑΤΑΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΜΕΜΕ ΘΥΜΑΤΑΘΥΜΑΤΑ ΉΉ ΚΑΙΚΑΙ
ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΕΣΚΑΤΑΣΤΡΟΦΕΣ ΣΤΗΣΤΗ ΔΟΜΗΔΟΜΗ ΤΟΥΤΟΥ ΥΥ..ΤΤ..ΕΕ ΛΟΓΩΛΟΓΩ
ΤΗΣΤΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣΚΙΝΗΣΗΣ ΒΑΡΕΩΣΒΑΡΕΩΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ (1)(1) 

Η φύση της εργασίας σε περιορισμένο χώρο αποτελεί
παράγοντα για ατυχήματα από τον κινούμενο βαρύ
εξοπλισμό που εξυπηρετεί τις κύριες εργασίες στο Υ.Τ.Ε, 
όπως:

διακίνηση φορτίων
εκσκαφή
εσωτερικές εργασίες ανύψωσης υλικών ή
προσωπικού
φόρτωση και μεταφορά προϊόντων εξόρυξης ή
υλικών



ΒΑΣΙΚΕΣΒΑΣΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΓΙΑΓΙΑ ΤΗΝΤΗΝ
ΠΡΟΛΗΨΗΠΡΟΛΗΨΗ ΑΠΟΑΠΟ ΣΥΝΘΛΙΨΗΣΥΝΘΛΙΨΗ ΑΤΟΜΩΝΑΤΟΜΩΝ ΚΑΙΚΑΙ

ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΙΣΣΥΓΚΡΟΥΣΕΙΣ (2) (2) 
• Πρόβλεψη κατασκευής χώρων ασφαλών διόδων για
τους εργαζόμενους χωριστές της κυκλοφορίας του
εξοπλισμού. 

• Αν αυτό δεν είναι δυνατόν, λόγω διαστάσεων Υ.Τ.Ε: 
εξασφάλιση διασταυρώσεων και διευρύνσεων
ασφάλισης κατά τη διέλευση του εξοπλισμού
τοποθέτηση του απαραίτητου γενικού και ειδικού
φωτισμού σε θέσεις εργασίας και οδούς
προσπέλασης
φωτεινή επισήμανση εξοπλισμού, 
συμπεριλαμβανομένου του σταθερού



ΜΙΑΜΙΑ ΣΕΙΡΑΣΕΙΡΑ ΑΠΟΑΠΟ ΟΔΗΓΙΕΣΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΠΡΕΠΕΙΠΡΕΠΕΙ ΝΑΝΑ
ΤΗΡΟΥΝΤΑΙΤΗΡΟΥΝΤΑΙ ΑΝΑΛΟΓΑΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕΜΕ ΤΟΤΟ

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕΝΟΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕΝΟ ΜΗΧΑΝΙΚΟΜΗΧΑΝΙΚΟ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΕΞΟΠΛΙΣΜΟ
ΣΤΑΣΤΑ ΥΥ..ΤΤ..ΕΕ ΟΠΩΣΟΠΩΣ (3) :(3) :

ΓΕΝΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟ ΒΑΡΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΑΥΤΟΚΙΝΟΥΜΕΝΟΥΣ ΚΑΙ ΟΧΙ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΓΙΑ ΑΝΥΨΩΤΙΚΟ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟ ΦΡΕΑΤΩΝ

ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΩΝ
ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΛΟΙΠΩΝ ΟΧΗΜΑΤΩΝ ΣΤΑ Υ.Τ.Ε

ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΜΕ
ΜΗΧΑΝΙΚΑ ΠΤΥΑ ΚΑΙ ΕΚΣΚΑΦΕΙΣ

ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΜΕ ΣΥΡΜΟΥΣ
ΣΤΑ Υ.Τ.Ε

ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ (ΣΗΡΑΓΓΩΝ) ΜΕ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΑ
ΟΛΟΜΕΤΩΠΗΣ ΚΟΠΗΣ (TUBE BORING MACHINES  -T.B.M) 



Αυτοκινούμενος εξοπλισμός εργασίας, που με λάθος μετακίνηση
μπορεί να προκαλέσει καταστροφή στη δομή του Υ.Τ.Ε ( καταστροφή
π.χ στην αντιστήριξη από πλευρικές πιέσεις, με ότι αυτό συνεπάγεται).



ΛΑΘΟΣ ΣΩΣΤΟ

(Από εκπαιδευτικό υλικό του O.A.M.C.W.J/V)



Break throw ή σπάσιμο της επένδυσης και είσοδος της
κοπτικής κεφαλής Τ.Β.Μ σε σταθμό ΜΕΤΡΟ πριν τα
τελειώματα, στη συνέχεια υπόγεια πορεία 800 μέτρων

περίπου, υπό τα βλέμματα εργαζομένων.



8. 8. ΑΣΤΟΧΙΕΣΑΣΤΟΧΙΕΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΚΑΙΚΑΙ ΙΣΧΥΟΣΙΣΧΥΟΣ (1)(1)

Βασική Οδηγία Ασφάλειας είναι η ύπαρξη
εφεδρικού εξοπλισμού και εφεδρικών πηγών
ενέργειας. 

Οι βασικοί κίνδυνοι αστοχίας εξοπλισμού και
ισχύος στα Υ.Τ.Ε είναι:

Ο ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΑΣΤΟΧΙΑΣ ΑΝΤΛΗΤΙΚΟΥ
ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΙΣΧΥΟΣ και

Ο ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΑΣΤΟΧΙΑΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΑΕΡΙΣΜΟΥ
ΚΑΙ ΙΣΧΥΟΣ



ΟΔΗΓΙΕΣΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΓΙΑΓΙΑ ΤΗΤΗ ΧΡΗΣΗΧΡΗΣΗ
ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΑΕΡΙΣΜΟΥΑΕΡΙΣΜΟΥ ΥΥ..ΤΤ..ΕΕ (2)(2) 

Σε χρήση Ε.Υ συνιστάται αναρρόφηση των αερίων και
προσαγωγή στο μέτωπο αέρα με φορητό σύστημα. 
Όταν ο εξερχόμενος αέρας περιέχει τοξικά αέρια έστω
και λίγο λιγότερα από τις επιτρεπόμενες, πρέπει να
εξέρχεται από ανεξάρτητη έξοδο. 
Σε Υ.Τ.Ε με διακοπή εργασίας για καιρό, χωρίς αερισμό, 
διαπιστώνεται πτώση περιεκτικότητας Ο2.
Λειτουργία και έλεγχος συστήματος αερισμού: κάθε μη
προγραμματισμένη διακοπή του συστήματος πρέπει να
αναφέρεται άμεσα για τις απαραίτητες ενέργειες για την
ασφάλεια των εργαζόμενων, στις μονάδες ανεμιστήρων
να εγκαθίστανται alarm προειδοποίησης ελαττωματικής
λειτουργίας.
Για το λόγο αυτό θα πρέπει να υπάρχουν έτοιμοι για
χρήση ανεμιστήρες.



ΟΔΗΓΙΕΣΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΓΙΑΓΙΑ ΤΗΤΗ ΧΡΗΣΗΧΡΗΣΗ
ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΑΕΡΙΣΜΟΥΑΕΡΙΣΜΟΥ ΥΥ..ΤΤ..ΕΕ (3)(3) 

Θα πρέπει να υπάρχει Εφεδρική πηγή ηλεκτρικής
ενέργειας για την περίπτωση αστοχίας ισχύος. 
Ύπαρξη απαραίτητων συχνών ελέγχων, κατ’
ελάχιστο, μια φορά τον μήνα. 
Οι έλεγχοι αφορούν: ποσότητα αέρα, ταχύτητα, 
περιεκτικότητα σε Ο2 του εισερχόμενου και
εξερχόμενου αέρα, τις συγκεντρώσεις σε επικίνδυνα
αέρια.
Τα αποτελέσματα καταγράφονται σε ειδικό
ημερολόγιο. 
Ο χειρισμός των συστημάτων αερισμού από
εκπαιδευμένα άτομα. 



(*) (*) ΕΙΣΑΓΩΓΗΕΙΣΑΓΩΓΗ ΝΕΑΣΝΕΑΣ ΜΟΡΦΗΣΜΟΡΦΗΣ ΑΣΤΟΧΙΑΣΑΣΤΟΧΙΑΣ
ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ

Το πρόσφατο παράδειγμα αστοχίας του εξοπλισμού
ανέλκυσης προσωπικού σε πηγάδι πολύ μεγάλου ύψους
(περίπου 6.000 μέτρων) σε αδαμαντωρυχείο της Ν. 
Αφρικής με πολυάριθμο προσωπικό μερικών χιλιάδων
εργαζομένων και την πολύ αργή ανέλκυσή τους σε πολλές
ημέρες από πολύ μικρής δυναμικότητας δευτερεύον
πηγάδι, με ότι αυτό συνεπάγεται, δημιούργησε μια νέα
μορφή αστοχίας εξοπλισμού που δεν έχει σχέση με τη
διατιθέμενη ισχύ.

Δυστυχώς δεν έχω πληροφορίες για τυχόν θύματα από
την παραμονή επί ημέρες, στις πολύ δύσκολες
μεταλλευτικές συνθήκες αυτού του βάθους, την πολύ
μεγάλη θερμοκρασία που επικρατεί, την έλλειψη μέσων
ικανοποίησης βασικών αναγκών και το εργασιακό stress.



9. 9. ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΙΚΟΙΚΑΤΑΣΤΡΟΦΙΚΟΙ ΚΙΝΔΥΝΟΙΚΙΝΔΥΝΟΙ ΑΠΟΑΠΟ
ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΕΣΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΕΣ ΔΙΑΚΟΠΕΣΔΙΑΚΟΠΕΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝΕΡΓΑΣΙΩΝ (1)(1) 
Αφορούν λιγότερο την ασφάλεια των εργαζομένων, και
πάρα πολύ τη δομική αντοχή του Έργου, το χρόνο
παράδοσης και το κόστος κατασκευής.  
Συνδέονται με Υ.Τ.Ε που απαιτούν ισχυρή αντιστήριξη
είτε γιατί σημαντικά τμήματά τους κοντά στο μέτωπο
έχουν εγκαταλειφθεί με την αρχική αντιστήριξη είτε γιατί
παρουσιάζουν προβλήματα πλημμύρας ή και τα δύο
ταυτόχρονα.
Όσο μεγαλύτερος είναι ο χρόνος της διακοπής, τόσο οι
καταστροφές είναι μεγαλύτερες.
Επομένως πρέπει να καταβάλλεται κάθε προσπάθεια να
διασωθεί το Έργο, όταν είναι επιβεβλημένη η διακοπή
των εργασιών, με την προϋπόθεση μελλοντικής
επαναλειτουργίας του. 



ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΙΚΟΙΚΑΤΑΣΤΡΟΦΙΚΟΙ ΚΙΝΔΥΝΟΙΚΙΝΔΥΝΟΙ ΑΠΟΑΠΟ
ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΕΣΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΕΣ ΔΙΑΚΟΠΕΣΔΙΑΚΟΠΕΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝΕΡΓΑΣΙΩΝ (2) (2) 
Εξαγωγή όλου του αυτοκινούμενου εξοπλισμού και εκείνου του
σταθερού, που η παραμονή του στο πλημμυρισμένο Υ.Τ.Ε δεν θα
προσφέρει τίποτε.
Διατήρηση μικρού συνεργείου που να επιθεωρεί, ελέγχει τις
αντιστηρίξεις και προβαίνει σε συντηρήσεις της.
Διατήρηση σε ετοιμότητα του κυκλώματος άντλησης και
λειτουργία του για τα εντελώς απαραίτητα χρονικά διαστήματα
ώστε να διατηρήσει «στεγνό» το Έργο. 
Το κύκλωμα αερισμού σε ετοιμότητα λειτουργίας και όλο το
κύκλωμα ηλεκτρικής ενέργειας.
Στην περίπτωση πλήρους εγκατάλειψης του Έργου και επάνοδο
μετά από πολύ καιρό μετά απόφαση επαναλειτουργίας του, οι
εργασίες θα πρέπει να είναι σταδιακές με σταδιακή άντληση
υδάτων, καθάρισμα και σταδιακή επαναλειτουργία του αερισμού, 
τοποθέτηση νέων κυκλωμάτων ισχύος, έλεγχο της αντιστήριξης
και αποκατάσταση των ζημιών όσο προχωρά η άντληση των
υδάτων. 



ΣΧΕΤΙΚΗΣΧΕΤΙΚΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑΝΟΜΟΘΕΣΙΑ

ΚΔΠ 161/1973: Οι περί Οικοδομών και Έργων
Μηχανικών Κατασκευών (Ασφάλεια, Υγεία και
Ευημερία) Κανονισμοί του 1973.

ΚΔΠ 172/2002: οι περί ελαχίστων προδιαγραφών
ασφάλειας και υγείας στα προσωρινά ή κινητά
εργοτάξια.


