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Η τακτοποίηση ενός ήχου σε ανεπιθύμητο ή
επιθυμητό είναι υποκειμενική και εξαρτάται από
τις ψυχικές και σωματικές αντιδράσεις που το
φυσικό φαινόμενο προκαλεί στην ανθρώπινη
αντίληψη

Υπάρχει ένα στοιχείο ψυχικό-ακουστικό που
ερμηνεύει ως θόρυβο κάθε ήχο ανεπιθύμητο, 
απλό ή σύνθετο

Η τακτοποίηση ενός ήχου σε ανεπιθύμητο ή
επιθυμητό είναι υποκειμενική και εξαρτάται από
τις ψυχικές και σωματικές αντιδράσεις που το
φυσικό φαινόμενο προκαλεί στην ανθρώπινη
αντίληψη

Υπάρχει ένα στοιχείο ψυχικό-ακουστικό που
ερμηνεύει ως θόρυβο κάθε ήχο ανεπιθύμητο, 
απλό ή σύνθετο

ΟρίζεταιΟρίζεται ωςως θόρυβοςθόρυβος, , κάθεκάθε
ανεπιθύμητοανεπιθύμητο, , ενοχλητικόενοχλητικό ήή
δυσάρεστοδυσάρεστο ηχητικόηχητικό ερέθισμαερέθισμα



Eκατομμύρια
εργαζόμενοι στην
Ευρώπη εκτίθενται
καθημερινά σε
θόρυβο, με
αποτέλεσμα περίπου
το 7%, να υποφέρει
από προβλήματα
στην ακοή, που
σχετίζονται με
επαγγελματική
έκθεση σε θόρυβο

EEκατομμύριακατομμύρια
εργαζόμενοιεργαζόμενοι στηνστην
ΕυρώπηΕυρώπη εκτίθενταιεκτίθενται
καθημερινάκαθημερινά σεσε
θόρυβοθόρυβο, , μεμε
αποτέλεσμααποτέλεσμα περίπουπερίπου
τοτο 7%, 7%, νανα υποφέρειυποφέρει
απόαπό προβλήματαπροβλήματα
στηνστην ακοήακοή, , πουπου
σχετίζονταισχετίζονται μεμε
επαγγελματικήεπαγγελματική
έκθεσηέκθεση σεσε θόρυβοθόρυβο



Τα κύρια φυσικά χαρακτηριστικά
του θορύβου, είναι:

Η συχνότητα, αποτελεί τον αριθμό των
ολοκληρωμένων δονήσεων (κύκλων) στη μονάδα του
χρόνου και μετράτε σε κύκλους ανά δευτερόλεπτο ή
Hertz (Hz)
To ανθρώπινο αυτί ακούει περίπου από 20 Hz –
20000 Hz 

Οι ήχοι που έχουν συχνότητα μεγαλύτερη των 20.000 
Hz ονομάζονται «υπέρηχοι» ενώ εκείνοι με
συχνότητα μικρότερη των 16 Hz «υπόηχοι»

ΤαΤα κύριακύρια φυσικάφυσικά χαρακτηριστικάχαρακτηριστικά
τουτου θορύβουθορύβου,, είναιείναι::

Η συχνότητα, αποτελεί τον αριθμό των
ολοκληρωμένων δονήσεων (κύκλων) στη μονάδα του
χρόνου και μετράτε σε κύκλους ανά δευτερόλεπτο ή
Hertz (Hz)
To ανθρώπινο αυτί ακούει περίπου από 20 Hz –
20000 Hz 

Οι ήχοι που έχουν συχνότητα μεγαλύτερη των 20.000 
Hz ονομάζονται «υπέρηχοι» ενώ εκείνοι με
συχνότητα μικρότερη των 16 Hz «υπόηχοι»



Η Ένταση, αποτελεί το ποσό της ηχητικής ενέργειας
που διέρχεται από τη μονάδα επιφάνειας (η οποία
βρίσκεται κάθετα στην ακτίνα μετάδοσης του ηχητικού
κύματος), στη μονάδα του χρόνου. Εκφράζεται σε
Watt/m2

Στην ακοολογία ως μονάδα μέτρησης της ηχητικής έντασης
χρησιμοποιείται το decibel (dB), το οποίο είναι λογαριθμική μονάδα
και εκφράζει το επίπεδο της ηχητικής πίεσης

Το decibel (dB) ως λογαριθμική μονάδα παρουσιάζει μια
ιδιαιτερότητα πολύ σημαντική στην εκτίμηση των ηχητικών
επιπέδων στους εργασιακούς χώρους. Για κάθε διπλασιασμό της
ηχητικής έντασης παρατηρείται μια αύξηση 3dB του ηχητικού
επιπέδου, δηλαδή το διπλάσιο των 85 dB δεν είναι τα 170 αλλά τα 88 
dB



ΤιμέςΤιμές ηχητικώνηχητικών επιπέδωνεπιπέδων



ΔιάγραμμαΔιάγραμμα ακουστικότηταςακουστικότητας



Το αισθητήριο όργανο της ακοής, το
αυτί, περικλείεται στο κροταφικό
οστό και διαιρείται σε τρία μέρη:

το εξωτερικό αυτί, το οποίο αποτελείται από το
ακουστικό πτερύγιο και τον έξω ακουστικό πόρο

το μέσο αυτί, που περιλαμβάνει το
τυμπανοσταριώδες σύστημα και την ευσταχιανή
ακουστική σάλπιγγα

το εσωτερικό αυτί, που αποτελείται από τον
κοχλία και τους ημικύκλιους σωλήνες

ΤοΤο αισθητήριοαισθητήριο όργανοόργανο τηςτης ακοήςακοής, , τοτο
αυτίαυτί, , περικλείεταιπερικλείεται στοστο κροταφικόκροταφικό
οστόοστό καικαι διαιρείταιδιαιρείται σεσε τρίατρία μέρημέρη::

το εξωτερικό αυτί, το οποίο αποτελείται από το
ακουστικό πτερύγιο και τον έξω ακουστικό πόρο

το μέσο αυτί, που περιλαμβάνει το
τυμπανοσταριώδες σύστημα και την ευσταχιανή
ακουστική σάλπιγγα

το εσωτερικό αυτί, που αποτελείται από τον
κοχλία και τους ημικύκλιους σωλήνες





ΚοχλίαςΚοχλίας



Οι επιδράσεις του θορύβου στον
οργανισμό μπορούν να ταξινομηθούν:

σε επιδράσεις στο αισθητήριο όργανο
της ακοής

στις «μη ακουστικές επιδράσεις» που
αφορούν κυρίως το νευρικό σύστημα και
τις ψυχικές λειτουργίες, το κυκλοφορικό, το
γαστροεντερικό, το ενδοκρινικό και άλλα
συστήματα του ανθρώπινου οργανισμού

ΟιΟι επιδράσειςεπιδράσεις τουτου θορύβουθορύβου στονστον
οργανισμόοργανισμό μπορούνμπορούν νανα ταξινομηθούνταξινομηθούν::

σε επιδράσεις στο αισθητήριο όργανο
της ακοής

στις «μη ακουστικές επιδράσεις» που
αφορούν κυρίως το νευρικό σύστημα και
τις ψυχικές λειτουργίες, το κυκλοφορικό, το
γαστροεντερικό, το ενδοκρινικό και άλλα
συστήματα του ανθρώπινου οργανισμού



ΜηΜη
ακουστικέςακουστικές
επιδράσειςεπιδράσεις
απόαπό
θόρυβοθόρυβο



Είναι γνωστό ότι οι εκτεθειμένοι στο
θόρυβο εργαζόμενοι παρουσιάζουν συχνά
πριν την εκδήλωση ακόμα της βαρηκοΐας, 
υπέρταση, ταχυκαρδία, διαταραχές στην
πέψη, δυσκολία στη συγκέντρωση, 
πονοκεφάλους, διαταραχές του ύπνου, 
σωματική κόπωση, εκνευρισμό, 
υπερένταση, άγχος καθώς και διαταραχές
στη συμπεριφορά



Η έκθεση σε θόρυβο προκαλεί στο
όργανο της ακοής λειτουργικές
αλλοιώσεις προσωρινού ή μόνιμου
χαρακτήρα

Στην πρώτη περίπτωση μιλάμε για
«ακουστική κόπωση», ενώ στη δεύτερη
περίπτωση για «επαγγελματική βαρηκοΐα
από χρόνιο ακουστικό τραύμα» ή
«θορυβογενή βαρηκοΐα»

ΗΗ έκθεσηέκθεση σεσε θόρυβοθόρυβο προκαλείπροκαλεί στοστο
όργανοόργανο τηςτης ακοήςακοής λειτουργικέςλειτουργικές
αλλοιώσειςαλλοιώσεις προσωρινούπροσωρινού ήή μόνιμουμόνιμου
χαρακτήραχαρακτήρα

Στην πρώτη περίπτωση μιλάμε για
«ακουστική κόπωση», ενώ στη δεύτερη
περίπτωση για «επαγγελματική βαρηκοΐα
από χρόνιο ακουστικό τραύμα» ή
«θορυβογενή βαρηκοΐα»



ΑκοομετρικάΑκοομετρικά διαγράμματαδιαγράμματα ακουστικήςακουστικής
οξύτηταςοξύτητας



Χαρακτηρίζεται ως μία
αμφοτερόπλευρη
βαρηκοΐα αντιλήψεως
(νευροαισθητήρια), που
προκαλείται από
εκφυλιστικές αλλοιώσεις
στο όργανο του Corti και
το ακουστικό νεύρο, 
συνέπεια της
επαγγελματικής έκθεσης
σε θόρυβο

Χαρακτηρίζεται ως μία
αμφοτερόπλευρη
βαρηκοΐα αντιλήψεως
(νευροαισθητήρια), που
προκαλείται από
εκφυλιστικές αλλοιώσεις
στο όργανο του Corti και
το ακουστικό νεύρο, 
συνέπεια της
επαγγελματικής έκθεσης
σε θόρυβο

««ΕπαγγελματικήΕπαγγελματική βαρηκοΐαβαρηκοΐα--χρόνιοχρόνιο
ακουστικόακουστικό τραύματραύμα»»





ΗΗ βαρηκοΐαβαρηκοΐα αναγνωρίζεταιαναγνωρίζεται στουςστους ««ΠερίΠερί ΑσφάλειαςΑσφάλειας
καικαι ΥγείαςΥγείας τηντην εργασίαεργασία ((ΓνωστοποίησηΓνωστοποίηση
ΕπαγγελματικώνΕπαγγελματικών ΑσθενειώνΑσθενειών) ) ΚανονισμούςΚανονισμούς τουτου
20072007»»,  ,  ωςως επαγγελματικήεπαγγελματική ασθένειαασθένεια

ΧαρακτηριστικόΧαρακτηριστικό ακοομετρικόακοομετρικό διάγραμμαδιάγραμμα επαγγελματικήςεπαγγελματικής βαρηκοΐαςβαρηκοΐας



Παράγοντες που
συνεργούν στις
επαγγελματικές
ωτοπάθειες

Η ταυτόχρονη έκθεση σε
θόρυβο και ολοσωματικές
δονήσεις, αυξάνει τα
επίπεδα απώλειας της
ακοής κατά 10 – 13 dB στις
υψηλές συχνότητες

ΠαράγοντεςΠαράγοντες πουπου
συνεργούνσυνεργούν στιςστις
επαγγελματικέςεπαγγελματικές
ωτοπάθειεςωτοπάθειες

Η ταυτόχρονη έκθεση σε
θόρυβο και ολοσωματικές
δονήσεις, αυξάνει τα
επίπεδα απώλειας της
ακοής κατά 10 – 13 dB στις
υψηλές συχνότητες



ΔιάφορεςΔιάφορες ουσίεςουσίες
όπωςόπως οιοι αρωματικοίαρωματικοί
υδρογονάνθρακεςυδρογονάνθρακες
((βενζόλιοβενζόλιο, , 
τολουόλιοτολουόλιο, , ξυλόλιοξυλόλιο, , 
στυρόλιοστυρόλιο), ), είναιείναι
ωτοτοξικέςωτοτοξικές καικαι
προκαλούνπροκαλούν
λειτουργικέςλειτουργικές
αλλοιώσειςαλλοιώσεις στονστον
κοχλίακοχλία



Επιδημιολογικές
μελέτες έχουν αποδείξει, 
ότι κατά τη νυχτερινή
εργασία (νυχτερινή
βάρδια), ο θόρυβος
γίνεται περισσότερο
ενοχλητικός και η
πτώση της ακουστικής
οξύτητας αυξάνεται στο
ακοογράφημα κατά 10-
13 dB

Επιδημιολογικές
μελέτες έχουν αποδείξει, 
ότι κατά τη νυχτερινή
εργασία (νυχτερινή
βάρδια), ο θόρυβος
γίνεται περισσότερο
ενοχλητικός και η
πτώση της ακουστικής
οξύτητας αυξάνεται στο
ακοογράφημα κατά 10-
13 dB



Η πρόληψη της
επαγγελματικής βαρηκοΐας
βασίζεται κύρια στην άμεση
διάγνωσή της, δια μέσου του
επαγγελματικού ιστορικού και
της ακοομετρικής εξέτασης
που ολοκληρώνει τον ιατρικό
κλινικό έλεγχο

Η λήψη ενός αναλυτικού
επαγγελματικού ιστορικού
πριν την ακοομετρική εξέταση
είναι απαραίτητη για την
σωστή διάγνωση των
ωτοπαθειών

Η πρόληψη της
επαγγελματικής βαρηκοΐας
βασίζεται κύρια στην άμεση
διάγνωσή της, δια μέσου του
επαγγελματικού ιστορικού και
της ακοομετρικής εξέτασης
που ολοκληρώνει τον ιατρικό
κλινικό έλεγχο

Η λήψη ενός αναλυτικού
επαγγελματικού ιστορικού
πριν την ακοομετρική εξέταση
είναι απαραίτητη για την
σωστή διάγνωση των
ωτοπαθειών



Η ΚΔΠ 317/2006 που αναφέρεται στην
«Προστασία από το θόρυβο», θεσπίζει τις εξής
ημερήσιες στάθμες έκθεσης (Leq) για 8ωρη
επαγγελματική έκθεση ή κορυφοτιμή της
ηχητικής πίεσης (Ppeak) σε dB(C):

80 dB(A) ή 135 dB(C), κατώτερες τιμές έκθεσης για
ανάληψη δράσης
85 dB(A) ή 137 dB(C), ανώτερες τιμές έκθεσης για
ανάληψη δράσης
87 dB(A) ή 140 dB(C), σαν οριακές τιμές έκθεσης
(συνυπολογίζοντας την ηχοεξασθένηση που
επιτυγχάνεται από τα μέσα ατομικής προστασίας)

Η ΚΔΠ 317/2006 που αναφέρεται στην
«Προστασία από το θόρυβο», θεσπίζει τις εξής
ημερήσιες στάθμες έκθεσης (Leq) για 8ωρη
επαγγελματική έκθεση ή κορυφοτιμή της
ηχητικής πίεσης (Ppeak) σε dB(C):

80 dB(A) ή 135 dB(C), κατώτερες τιμές έκθεσης για
ανάληψη δράσης
85 dB(A) ή 137 dB(C), ανώτερες τιμές έκθεσης για
ανάληψη δράσης
87 dB(A) ή 140 dB(C), σαν οριακές τιμές έκθεσης
(συνυπολογίζοντας την ηχοεξασθένηση που
επιτυγχάνεται από τα μέσα ατομικής προστασίας)



Κ.Δ.Π. 317/2006ΚΚ..ΔΔ..ΠΠ. 317/2006. 317/2006
Οριακές τιμές έκθεσης:
87 dB (A)

Ανώτερες τιμές Δράσης:
85 dB (A) 

Κατώτερες τιμές Δράσης:
80 dB (A)

ΟριακέςΟριακές τιμέςτιμές έκθεσηςέκθεσης::
87 dB (A)

ΑνώτερεςΑνώτερες τιμέςτιμές ΔράσηςΔράσης::
85 dB (A) 

ΚατώτερεςΚατώτερες τιμέςτιμές ΔράσηςΔράσης::
80 dB (A)

• Δεν πρέπει ο εργαζόμενος να
δέχεται τέτοια έκθεση

• Άμεση δράση για μείωση της
έκθεσης

• Τροποποίηση των υπαρχόντων
μέτρων

• Δεν πρέπει ο εργαζόμενος να
δέχεται τέτοια έκθεση

• Άμεση δράση για μείωση της
έκθεσης

• Τροποποίηση των υπαρχόντων
μέτρων

• Χρήση ΜΑΠ υποχρεωτική

• Ιατρικός έλεγχος

• Χρήση ΜΑΠ υποχρεωτική

• Ιατρικός έλεγχος

• Τίθενται στη διάθεση των
εργαζομένων ΜΑΠ

• Ενημέρωση των εργαζομένων

• Τίθενται στη διάθεση των
εργαζομένων ΜΑΠ

• Ενημέρωση των εργαζομένων



‘Oργανα για τη μέτρηση του
θορύβου:

Οι μετρήσεις του θορύβου
γίνονται με κατάλληλα όργανα
τα οποία ονομάζονται
«ολοκληρωτικά ηχόμετρα»
και τηρούν τις προδιαγραφές
του «ISO R-1999» Τα όργανα
αυτά μπορούν με τη βοήθεια
ηλεκτρονικών κυκλωμάτων, 
όπως το σταθμιστικό
κύκλωμα άλφα (Α), να
προσομοιώνουν την
ευαισθησία της ανθρώπινης
ακοής



Για τη μέτρηση της
«δόσης» του θορύβου, το
όργανο που
χρησιμοποιείται
ονομάζεται
«ηχοδοσίμετρο»
Το όργανο καταγράφει το
σύνολο της ηχητικής
ενέργειας που δέχεται ο
εργαζόμενος στο ωράριο
της βάρδιας του (8 ώρες), 
ανάγοντας αυτό σε
εκατοστιαία αναλογία
(δόση) της
προκαθορισμένης
επιτρεπτής Οριακής Τιμής, 
για 8ωρη έκθεση



Σύμφωνα και με το ΚΔΠ 317/2006, για να
εκτιμήσουμε τα επίπεδα της ηχητικής έντασης στους
εργασιακούς χώρους, πρέπει να προσδιορίσουμε:

τηντην ΙσοδύναμηΙσοδύναμη ((συνεχήςσυνεχής) ) ΑΑ--ηχοστάθμηηχοστάθμη θορύβουθορύβου LLeqeq(A(A):):
αντιπροσωπεύει τη στάθμη σταθερού επίπεδου θορύβου που
θα απέδιδε το ίδιο ενεργειακό περιεχόμενο θορύβου για την
χρονική περίοδο που γίνεται η μέτρηση



τηντην ΗμερήσιαΗμερήσια
ατομικήατομική ηχοέκθεσηηχοέκθεση
εργαζομένουεργαζομένου LEP,d:LEP,d:
ισοδυναμεί με την
Leq(A) για χρονική
περίοδο έκθεσης
εργαζομένου 8 ώρες

τοντον ΕβδομαδιαίοΕβδομαδιαίο
μέσομέσο όροόρο τωντων
ημερήσιωνημερήσιων τιμώντιμών
LEP,dLEP,d



ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣΥΓΕΙΑΣ ΤΩΝΤΩΝ
ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ

Η προστασία της υγείας
των εργαζομένων που
εκτίθενται σε ένα
επιβαρυμένο από το
θόρυβο εργασιακό
περιβάλλον, 
αναπτύσσεται μέσω δυο
ενιαίων φάσεων:



ΤηνΤην τεχνικήτεχνική πρόληψηπρόληψη, η οποία βασίζεται στην
απομάκρυνση των γενεσιουργών αιτίων κινδύνου και
τη μείωση του θορύβου στην πηγή του. Αυτό
πετυχαίνεται με την αντικατάσταση της θορυβώδους
παραγωγικής διαδικασίας με άλλη λιγότερο θορυβώδη, 
την τήρηση των οδηγιών εγκατάστασης και
συντήρησης των μηχανών, καθώς και με τη μείωση της
μετάδοσης του θορύβου τόσο στην πηγή (εγκλωβισμός
των πηγών θορύβου) όσο και στο περιβάλλον
εργασίας (υλικά κατασκευής με κατάλληλο συντελεστή
ηχοαπορρόφησης, ηχοπαραπετάσματα κλπ)

ΤαΤα μέσαμέσα ατομικήςατομικής προστασίαςπροστασίας ((ΜΜ..ΑΑ..ΠΠ.) .) αποτελούναποτελούν τηντην
τελευταίατελευταία γραμμήγραμμή άμυναςάμυνας κατάκατά τουτου θορύβουθορύβου καικαι πρέπειπρέπει
ηη χρήσηχρήση τουςτους νανα έχειέχει προσωρινόπροσωρινό χαρακτήραχαρακτήρα



ΤηνΤην ιατρικήιατρική καικαι
οργανωτικήοργανωτική πρόληψηπρόληψη, η
οποία βασίζεται αφ’ ενός
μεν σε οργανωτικές
επεμβάσεις που στοχεύουν
στη μείωση του χρόνου
έκθεσης των εργαζομένων
στο βλαπτικό παράγοντα, 
αφ’ ετέρου δε στην ιατρική
παρακολούθηση των
εργαζομένων που εκτίθενται
σε θόρυβο



ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΑΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΑ ΜΕΣΑΜΕΣΑ
ΑΚΟΗΣΑΚΟΗΣ

1. Ωτοπώματα ή ωτοβύσματα

2. Ωτοασπίδες που καλύπτουν
πλήρως το πτερύγιο του
αυτιού

3. Ωτοασπίδες που
προσαρμόζονται πλήρως στο
κράνος

4. Προστατευτικά μέσα κατά του
θορύβου εξοπλισμένα με
συσκευές ενδοεπικοινωνίας



ΥποχρέωσηΥποχρέωση χρήσηςχρήσης προστατευτικώνπροστατευτικών
μέσωνμέσων ακοήςακοής, , σεσε θορυβώδηθορυβώδη περιοχήπεριοχή

ΌριαΌρια θορυβώδουςθορυβώδους περιοχήςπεριοχής::

LArd ≥ 85 dB(A) 

Lpeak ≥ 140 dB



ΣημαντικόΣημαντικό στοιχείοστοιχείο αποτελείαποτελεί ηη εκπαίδευσηεκπαίδευση καικαι
ενημέρωσηενημέρωση τωντων εργαζομένωνεργαζομένων σχετικάσχετικά μεμε τοτο είδοςείδος, , τοντον
τρόποτρόπο καικαι τοτο χρόνοχρόνο χρήσηχρήση τωντων προστατευτικώνπροστατευτικών
μέσωνμέσων ακοήςακοής



Ο θόρυβος έχει τρεις παραμέτρους:

την πηγή ή τον πομπό

τη διαδρομή μετάδοσής του

τον αποδέκτη ή δέκτη, ο οποίος είναι
συνήθως το ανθρώπινο αυτί



Για να αντιμετωπιστεί επαρκώς το πρόβλημα του
θορύβου πρέπει να επέμβουμε σε μια από τις τρεις αυτές
παραμέτρους

Η αντιμετώπιση μπορεί να υλοποιηθεί με κάποια από τις
παρακάτω γενικές μεθόδους:

αντικατάσταση θορυβώδους εξοπλισμού
μείωση ανάκλασης θορύβου
μείωση διάδοσης θορύβου
αύξηση απόστασης δέκτη – πηγής
μείωση δονήσεων
τοποθέτηση σιγαστήρων
χρήση ατομικών μέσων ηχοπροστασίας
οδήγηση του θορύβου μακριά από τον άνθρωπο



d = απευθείας διάδοση
r = διάδοση μέσω ανάκλασης
k = διάδοση μέσω στερεών σωμάτων

Μορφές διάδοσης του ήχου, από την πηγή στον
εργαζόμενο

d

r

k

Παραδείγματα παρεμβάσεων στη διάδοση
του Ήχου



1. Μείωση της διάδοσης μέσω ανάκλασης (με απορρόφηση)

Παραδείγματα παρεμβάσεων στη διάδοση του
Ήχου



2. Τοποθέτηση ηχοπαραπετάσματος για τη μείωση και της
απευθείας διάδοσης

Παραδείγματα παρεμβάσεων στη διάδοση του
Ήχου



3. Διαχωρισμός της πηγής από τον εργαζόμενο (μείωση της
απευθείας διάδοσης και της διάδοσης μέσω ανάκλασης)

Παραδείγματα παρεμβάσεων στη διάδοση του
Ήχου



4. Μείωση της διάδοσης μέσω στερεών σωμάτων, με την τοποθέτηση
αντιδονητικών πελμάτων στη θορυβώδη μηχανή

Παραδείγματα παρεμβάσεων στη διάδοση του
Ήχου



5. Μείωση της διάδοσης του ήχου, με εγκλωβισμό της θορυβώδους μηχανής

Παραδείγματα παρεμβάσεων στη διάδοση του
Ήχου



ΠαραδείγματαΠαραδείγματα
τοποθέτησηςτοποθέτησης
αποσβεστήρωναποσβεστήρων σεσε
μηχανήμηχανή


