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1.1. ΓΕΝΙΚΑΓΕΝΙΚΑ ΜΕΤΡΑΜΕΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

Να φοράτε πάντα τα Μ.Α.Π.
– Φόρμα
– Γιλέκο υψηλής ευκρίνειας
– Επενδύτη
– Κράνος
– Γάντια (δερματοπάνινα, ελαστικά)
– Μάσκες (φιλτρόμασκες, ημίσεως προσώπου)
– Ωτοβύσματα
– Γυαλιά μηχανικής προστασίας



Μη φοράτε ποτέ δακτυλίδια, βραχιόλια, αλυσίδες
κ.α. κατά την εργασία.
Μην καταναλώνετε ποτέ αλκοολούχα ποτά.
Να είστε πάντα προσηλωμένοι σε αυτό που κάνετε.
Μη στέκεστε ποτέ κάτω από αναρτημένα φορτία.
Να είστε πάντα σε εγρήγορση, μην αγνοείτε φωτεινά
και ηχητικά σήματα προειδοποίησης, συναγερμούς, 
κόρνες οχημάτων, περονοφόρων και λοιπών
μηχανημάτων, που κινούνται διαρκώς στο χώρο.



Μην καπνίζετε ποτέ μέσα στα κύτη των
πλοίων και σε χώρους ή κοντά σε φορτία με
εύφλεκτα ή εκρηκτικά υλικά.
Όταν εργάζεστε σε κλειστούς χώρους
βεβαιωθείτε ότι υπάρχει επαρκής αερισμός, 
οξυγόνο και δεν υπάρχουν επικίνδυνα αέρια. 
Εάν αισθανθείτε δυσφορία απομακρυνθείτε
αμέσως από το χώρο ειδοποιώντας τους
συναδέλφους σας να κάνουν το ίδιο.



Να ακολουθείτε
πάντοτε το
διεθνή κώδικα
σημάτων.



Σκάλα ακομουδεσίου.

Το πλοίο πρέπει να
έχει μία ευχερή σκάλα
πρόσβασης, που να
διαθέτει και
προστατευτικό δίχτυ.



Για τη σκάλα που οδηγεί στο αμπάρι

– Κατά την εκφόρτωση πρωταρχικό μέλημα είναι η
απελευθέρωσή της, ενώ κατά τη φόρτωση κλείνεται
κατά το δυνατό αργότερα.

– Εάν διαπιστώσετε ότι γλιστρά, είναι σκοτεινή, 
λείπουν σκαλοπάτια, ζητήστε την αποκατάσταση
των επικίνδυνων συνθηκών.

– Εάν η σταθερή σκάλα έχει αποκλειστεί, πρέπει μία
φορητή σκάλα να είναι δεμένη και στερεωμένη.

– Σε αυτή την περίπτωση η είσοδος και η έξοδος από
το αμπάρι γίνεται με τα ειδικά κιβώτια, αφού
επιθεωρηθούν τουλάχιστον οπτικά τα
συρματόσχοινα.



Μην μεταφέρεστε ποτέ πάνω στις περόνες, 
τους κουβάδες ή τα spreader, χρησιμοποιείται
πάντα τις ειδικές κατασκευές.



Μη βρίσκεστε ποτέ κάτω από την πορεία
που ακολουθεί ο γερανός ή η γερανογέφυρα.
Βεβαιωθείτε ότι ο χειριστής σας βλέπει
διαρκώς.
Κατά την κίνησή σας πάνω στο κατάστρωμα
να προσέχετε ιδιαίτερα τα καπάκια που
οδηγούν στο αμπάρι, βεβαιωθείτε ότι είναι
κλειστά πριν πατήσετε πάνω τους, εάν δεν
είστε βέβαιοι ή ο φωτισμός είναι ανεπαρκής, 
ζητήστε βοήθεια από το χειριστή του γερανού
ή κάποιο συνάδελφο σας.



2. 2. ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΕΜΠΟΡΕΥΜΑΤΑΕΜΠΟΡΕΥΜΑΤΑ
Η αποθήκευση και παραμονή των
επικινδύνων κατά IMDG code εμπορευμάτων
επιτρέπεται μόνο σε χώρους που έχουν
ειδικές προϋποθέσεις και άδειες. Το ίδιο ισχύει
και για την αποσυσκευασία των containers, η
οποία μπορεί να γίνεται μόνο σε ειδικούς
χώρους.
Επιτρέπεται η απευθείας διακίνηση, εξαίρεση
αποτελούν τα εμπορεύματα των κλάσεων 1 
(εκτός των στρατιωτικών και της κλάσης 1,4s) 
και 7, που μπορούν να διακινηθούν απευθείας
μόνο σε containers.





ΚλάσηΚλάση 1: 1: εκρηκτικάεκρηκτικά
Κλάση 1.1-κίνδυνος μαζικής έκρηξης
Κλάση 1.2-κίνδυνος ανατίναξης, όχι μαζικής
έκρηξης
Κλάση 1.3-κίνδυνος πυρκαγιάς, μικρότερος
κίνδυνος έκρηξης ανατίναξης
Κλάση 1.4-μικρότερος κίνδυνος
Κλάση 1.5-πολύ μικρή ευαισθησία αλλά
κίνδυνος μαζικής έκρηξης
Κλάση 1.6-εξαιρετικά μικρή ευαισθησία και
δεν υπάρχει κίνδυνος μαζικής έκρηξης





ΚλάσηΚλάση 2: 2: αέριααέρια

Κλάση 2.1-εύφλεκτα αέρια
Κλάση 2.2-άφλεκτα πεπιεσμένα αέρια
Κλάση 2.3-δηλητηριώδη αέρια





ΚλάσηΚλάση 3:3:εύφλεκταεύφλεκτα υγράυγρά

Κλάση 3.1-σημείο ανάφλεξης κάτω των
-18 C
Κλάση 3.2-σημείο ανάφλεξης μεταξύ
των -18 και 23 C
Κλάση 3.3-σημείο ανάφλεξης μεταξύ
των 23 και 61 C





ΚλάσηΚλάση 4: 4: στερεάστερεά ((κάποιακάποια υγράυγρά))

Κλάση 4.1-εύφλεκτα στερεά
Κλάση 4.2-στερεά/υγρά, που
υπόκεινται σε αυτανάφλεξη
Κλάση 4.3-επικίνδυνα όταν βραχούν





ΚλάσηΚλάση 5: 5: οξειδωτικάοξειδωτικά

Κλάση 5.1-οξειδωτικά
Κλάση 5.2-οργανικά υπεροξείδια







ΚλάσηΚλάση 6: 6: ΔηλητήριαΔηλητήρια

Κλάση 6.1-δηλητηριώδεις/τοξικές
ουσίες
Κλάση 6.2-μολυσματικές





ΚλάσηΚλάση 7: 7: ραδιενεργάραδιενεργά υλικάυλικά





ΚλάσηΚλάση 8: 8: ΔιαβρωτικάΔιαβρωτικά υλικάυλικά





ΚλάσηΚλάση 9: 9: ΔιάφοραΔιάφορα

Θαλάσσιοι ρύποι
Ουσίες σε καθεστώς απεντόμωσης κ.α.





Ο διαχωρισμός και η στοιβασία των
«επικινδύνων» containers γίνεται με βάση τον
ακόλουθο πίνακα συμβατότητας των κλάσεων
και ακολουθεί τη στοιβασία σε ανοικτό
κατάστρωμα πλοίου



Κατά την αποθήκευση των
«επικινδύνων» containers:

– Οι αποστάσεις μεταξύ των σειρών είναι 3m.
– Επιτρέπεται η στοιβασία μέχρι 2 σειρών.
– Περιμετρικά του χώρου υπάρχουν
τροχήλατοι πυροσβεστήρες με την
αντίστοιχη σήμανση.

– Καθώς και σήμανση απαγόρευσης
καπνίσματος, εκτέλεσης θερμών εργασιών
και χρήσης ηλεκτρικών εργαλείων.



– Η τοποθέτηση της σήμανσης και των
πυροσβεστήρων γίνεται με τρόπο που να
μην εμποδίζει την κίνηση των
μηχανημάτων έργου.

– Αντιμετωπίζονται ως επικίνδυνα και τα
κενά containers ή οι δεξαμενές που δεν
έχουν καθαριστεί.

– Η περιοχή όπου γίνεται η εναπόθεση των
επικινδύνων πρέπει να παρακολουθείται
συστηματικά, για εντοπισμό τυχόν
προβλημάτων.



– Πρέπει να προτρέπονται οι διακινητές να
απομακρύνουν τα επικίνδυνα σε διάστημα 7 
έως 10 ημέρες, με ανάλογη τιμολογιακή
πολιτική και να ορίζεται ένα μέγιστο όριο
εναπόθεσης.

– Για τη διαχείριση των διαρροών των
επικινδύνων απαιτείται σε χώρο περιμετρικά
των container terminal με εύκολη πρόσβαση
και μακριά από χώρους συγκέντρωσης, η
δημιουργία μίας ή περισσοτέρων λεκανών
συλλογής των διαρροών και η προμήθεια
κατάλληλου εξοπλισμού (προσροφητικά μέσα
και Μ.Α.Π.).



3. 3. ΑσφάλειαΑσφάλεια στηστη φορτοεκφόρτωσηφορτοεκφόρτωση containerscontainers

Κατά την τοποθέτηση ή αφαίρεση των
«τακουνιών» πάνω στα containers πρέπει η
άνοδος ή η κάθοδος σας να γίνεται είτε πάνω
στις ειδικές κατασκευές των spreaders, είτε με
τα ειδικά διαμορφωμένα containers (φωτ. που
ακολουθεί). 
Να φοράτε πάντα τη ζώνη ασφαλείας 5 σημείων
και να στερεώνετε τον ανακόπτη πτώσης σε
σταθερό σημείο. 
Οι κλίμακες, αφού επιθεωρηθούν οπτικά, 
μπορούν να χρησιμοποιηθούν για άνοδο ή
κάθοδο από τα containers, για ύψος έως 2 
containers.







To άνοιγμα των containers γίνεται με προσοχή. 
Ελέγξτε αρχικά εάν έχει σήμανση επικίνδυνου
φορτίου σύμφωνα με τους διεθνείς κώδικες (η
απουσία σήμανσης δεν εγγυάται ότι το φορτίο
είναι ακίνδυνο). Μη στέκεστε ποτέ πίσω από
την πόρτα, ανοίξτε αργά τον πύρο και
μισανοίξτε την πόρτα.
Μην εισέρχεστε σε container στα οποία
παρατηρείτε διαρροή χημικών προϊόντων και
μην αγγίζετε το φορτίο. Σταθείτε σε απόσταση
σε ανοικτό και καλά αεριζόμενο χώρο, αφού
βεβαιωθείτε ότι έχουν απομακρυνθεί και οι
συνάδελφοί σας.



Επιτρέπεται η είσοδος και η κίνηση μόνο των
υπηρεσιακών οχημάτων εντός της
«πλατείας».
Η κίνηση των οχημάτων και μηχανημάτων
έργου γίνεται με μικρές ταχύτητες (20-30Km/h) 
και ακολουθούν πάντα την πορεία που
προβλέπεται από τη σχετική σήμανση.
Τα φορτηγά που θα παραδώσουν ή θα
παραλάβουν containers κατευθύνονται
απευθείας, χωρίς καμία παρέκκλιση προς
τους ειδικούς χώρους που τους έχουν
υποδειχθεί από την πύλη.



Δεν επιτρέπεται στους οδηγούς των φορτηγών
να κατεβαίνουν από τα οχήματά τους.
Για την απευθείας φόρτωση containers οι
οδηγοί ακολουθούν τη σήμανση και
παραμένουν μέσα στα οχήματά τους σε
ασφαλές σημείο, πάντα σε συνεννόηση με το
προσωπικό του τερματικού σταθμού και ποτέ
πάνω στις τροχιές κίνησης της γερανογέφυρας.
Το προσωπικό του τερματικού ενημερώνει
πάντα τους οδηγούς των straddle carriers, 
μέσω της ασύρματης επικοινωνίας, την
παρουσία ατόμων στην «πλατεία».



Η κίνηση των πεζών, όπως πληρώματα, 
γίνεται μόνο μέσα στους ειδικούς διαδρόμους, 
εκεί που υπάρχουν, διαφορετικά η μεταφορά
τους γίνεται με υπηρεσιακά οχήματα.
Η μεταφορά ασθενών μελών πληρωμάτων
γίνεται από τα ασθενοφόρα, που συνοδεύονται
από τα υπηρεσιακά οχήματα. 
Όταν υπάρχει έξαρση επιδημιών σε κάποιες
χώρες, από την αρμόδια αρχή εκδίδονται
ειδικές οδηγίες.



Οι ρευματολήπτες των ψυγείων και ο χώρος
απόθεσής τους θα πρέπει να είναι σε μία
περιοχή κατά το δυνατό μακριά από χώρους
συγκέντρωσης προσωπικού. Επίσης θα
πρέπει να γίνει χαρτογράφηση του θορύβου
στην περιοχή.
Ιδιαίτερη μέριμνα πρέπει να λαμβάνεται όταν
επικρατούν άσχημες καιρικές συνθήκες, όπως
ισχυροί άνεμοι, δυνατή βροχή, ομίχλη!!!!!!!! 
Ίσως θα πρέπει να διακοπεί προσωρινά η
εργασία.



4. 4. ΦΟΡΤΟΕΚΦΟΡΤΩΣΗΦΟΡΤΟΕΚΦΟΡΤΩΣΗ ΧΥΔΗΝΧΥΔΗΝ ΦΟΡΤΙΩΝΦΟΡΤΙΩΝ

Για τα δημητριακά
πρέπει να ελεγχθεί εάν
έχουν υποστεί
απεντόμωση
(υποκαπνισμό), σε αυτή
την περίπτωση ελέγχεται
το fumigation certificate
και εκδίδεται ειδική άδεια
από την αρμόδια
λιμενική αρχή. Έχουν
διαπιστωθεί πολλές
φορές προβλήματα από
τη χρήση της φωσφίνης
(ουσία άκρως τοξική).



Όλοι οι τερματικοί σταθμοί διακίνησης
χύμα φορτίων, πλην δημητριακών, 
πρέπει να διαθέτουν ISO 9001/2000 για
την ασφαλή φορτοεκφόρτωση των
χύδην φορτίων!!!!!!!!!



ΔιαχείρισηΔιαχείριση τηςτης σκόνηςσκόνης απόαπό χύδηνχύδην
φορτίαφορτία





Τα μέτρα που θα ληφθούν για τη διαχείριση της
σκόνης εξαρτώνται από τις ιδιότητες του
φορτίου και είναι:

– Η καταβροχή του φορτίου και του
περιβάλλοντος χώρου.

– Η χρήση αναρροφητικών μέσων
φορτοεκφόρτωσης.

– Η χρήση φορητών σιλό.
– Το σκέπασμα του φορτίου.
– Η τοποθέτηση περιμετρικά πάνελς ή άλλων
κατασκευών περιορισμού τους.



–– ΤοΤο σκέπασμασκέπασμα τωντων φορτηγώνφορτηγών πουπου
μεταφέρουνμεταφέρουν χύμαχύμα φορτίαφορτία..

–– ΤοΤο τακτικότακτικό σκούπισμασκούπισμα τουτου κρηπιδώματοςκρηπιδώματος
καικαι οπωσδήποτεοπωσδήποτε μετάμετά τηντην απομάκρυνσηαπομάκρυνση
τουτου φορτίουφορτίου..

–– ΌτανΌταν πρόκειταιπρόκειται γιαγια ««σταθεράσταθερά»» φορτίαφορτία
απαιτείταιαπαιτείται ηη κατασκευήκατασκευή κρηπιδότοιχουκρηπιδότοιχου
πουπου νανα εμποδίζειεμποδίζει τητη διαρροήδιαρροή φορτίουφορτίου
προςπρος τητη θάλασσαθάλασσα, , αλλιώςαλλιώς απαιτείταιαπαιτείται μίαμία
ελάχιστηελάχιστη απόστασηαπόσταση 10 10 μέτρωνμέτρων απόαπό τηντην
άκρηάκρη τουτου κρηπιδώματοςκρηπιδώματος..



Είναι υποχρεωτική η προσκόμιση από το
διακινητή του Δελτίου Δεδομένων Ασφάλειας
υλικού (MSDS material safety data sheet).
Απαιτείται η χρήση φιλτρόμασκας και
γυαλιών προστασίας.
Όταν καθαρίζετε τα κύτη των πλοίων
υπάρχει κίνδυνος καταπλάκωσης από
φορτίο που έχει κολλήσει στα τοιχώματα.
Καθαρίζουμε πρώτα τα πάνω καταστρώματα
και μετά συνεχίζεται η εκφόρτωση προς τα
κάτω.



5. 5. ΦΟΡΤΟΕΚΦΟΡΤΩΣΗΦΟΡΤΟΕΚΦΟΡΤΩΣΗ ΧΑΛΥΒΟΥΡΓΙΚΩΝΧΑΛΥΒΟΥΡΓΙΚΩΝ
ΠΡΟΙΟΝΤΩΝΠΡΟΙΟΝΤΩΝ







Κατά τη φορτοεκφόρτωση χαλυβουργικών
λαμβάνεται υπόψη:
– το μέγεθος, το σχήμα και το βάρος του φορτίου
– η ανυψωτική ικανότητα του μέσου
– ο χώρος και η διαδρομή του φορτίου

Τα μακριά χαλυβουργικά προϊόντα, όπως
σωλήνες, πρέπει να φορτοεκφορτώνονται με
γερανούς Η/Κ ή Α/Κ και να αποφεύγεται η
χρήση περονοφόρων. Να αναρτώνται από 2 
σημεία, να αποφεύγεται η αιώρηση του
φορτίου και οι γρήγορες και απότομες
μετακινήσεις.



Να αποφεύγεται κατά το δυνατό το
«δίπλωμα» των λαμαρινών και να
μεταφέρεται μόνο μία κάθε φορά.
Να αποφεύγετε να ανεβαίνετε επάνω σε
κουλούρες, coils κα για λόγους ευστάθειας.
Όταν τα χαλυβουργικά είναι καλυμμένα με
λάδι (συνήθως ύφασμα εμποτισμένο), 
πρέπει να ληφθούν μέτρα, ώστε να μη
γλιστρήσουν, όπως η τοποθέτηση
αντιολισθητικών μέσων στον εξοπλισμό.



Κατά την αποθήκευσή τους
– Πρέπει να λαμβάνεται μέριμνα για να μην
κυλήσουν ή γλιστρήσουν, με τη χρήση
τακαρίας ικανοποιητικής αντοχής. Οι
εργάτες δε πρέπει να βάζουν ποτέ τα
χέρια τους κάτω από τα φορτία.

– Η στοιβασία πρέπει να γίνεται με
διαχωρισμό μεταξύ τους, ώστε να είναι
εφικτή η ανάρτησή τους. 

– Πρέπει να είμαστε βέβαιοι ότι το δάπεδο
αντέχει το βάρος.



Κατά τη φόρτωση σε φορτηγά ή
βαγόνια
– Βεβαιωθείτε για το μέγιστο ωφέλιμο

βάρος του μέσου.
– Το μέσο είναι κατάλληλο για τη μεταφορά

του συγκεκριμένου φορτίου.
– Το φορτίο μετά την τοποθέτησή του

πρέπει να εξασφαλίζει τη μέγιστη δυνατή
ευστάθεια, που θα ενισχύεται με το
κατάλληλο «δέσιμο».



6. 6. ΦΟΡΤΟΕΚΦΟΡΤΩΣΗΦΟΡΤΟΕΚΦΟΡΤΩΣΗ ΞΥΛΕΙΑΣΞΥΛΕΙΑΣ, , SCRAP, SCRAP, 
ΚΑΠΝΩΝΚΑΠΝΩΝ, , ΣΑΚΚΙΩΝΣΑΚΚΙΩΝ





Για τη φορτοεκφόρτωση των κορμών
ξυλείας, λαμβάνονται τα ίδια μέτρα όπως για
τα μακριά χαλυβουργικά προϊόντα.
Θεωρούμε πάντα ότι οι κορμοί είναι
εμποτισμένοι, συνήθως με νερό, για τον
υπολογισμό της ανυψωτικής ικανότητας του
εξοπλισμού.
Ιδιαίτερη προσοχή απαιτείται για
πρόσθετους κινδύνους υγείας (π.χ. φίδια, 
ψόφια ζώα κλ.π.).



Οι κορμοί φορτοεκφορτώνονται με «γάφες»
αναρτημένες σε 2 σημεία, ώστε να ζυγίζεται
το φορτίο και να μη δημιουργούνται
περιστροφές.
Κατά την αποθήκευση πρέπει να λαμβάνεται
ιδιαίτερη μέριμνα για να μην κυλήσουν ή
γλιστρήσουν, ενώ για τη μεταφορά τους
απαιτούνται οχήματα με ειδικό εξοπλισμό.



Οι παλέτες ξυλείας, επιθεωρούνται πρώτα
οπτικά και η φορτοεκφόρτωση και
αποθήκευσή τους ακολουθεί τους ίδιους
κανόνες όπως όλα τα παλετοποιημένα
φορτία. 
Στο μέγιστο βάρος.
Μέγιστο ύψος αποθήκευσης (συνήθως 2 
παλέτες καθ’ ύψος).
Την ανάρτηση τους, από το γερανό και τη
μεταφορά από τα περονοφόρα.





Κατά τη φορτοεκφόρτωση του scrap
δημιουργείται θόρυβος και σκόνη.
Πρέπει εκ των προτέρων να γνωρίζουμε το
μέγεθος των υλικών για να τα χειριστούμε
ανάλογα.
Ο καθαρισμός των αμπαριών ή του
κρηπιδώματος γίνεται με τη χρήση μαγνήτη.
Όταν το υλικό προέρχεται από εργοστάσια ή
ορυχεία, υπάρχει πιθανότητα να ανιχνευτούν
ραδιενεργές πηγές.



Προσοχή στα εύφλεκτα υπολείμματα μέσα
σε κλειστά δοχεία.
Παρατηρείται έλλειψη οξυγόνου στα αμπάρια
ή τα containers που περιέχουν scrap λόγω
οξείδωσης. 
Αποφεύγεται η απευθείας φόρτωση από
όχημα στο αμπάρι.









Κατά τη φορτοεκφόρτωση σακιών, κουτιών ή
δεμάτων ιδιαίτερα σημαντική είναι η ευταξία
κατά τη στοιβασία.
Τα δίχτυα πρέπει να αγκαλιάζουν
ικανοποιητικά τα δέματα.
Οι ιμάντες να έχουν ελεγχθεί τουλάχιστον
οπτικά και να μην έχουν εκτεθεί
προηγουμένως σε χημικούς παράγοντες.
Για τη φορτοεκφόρτωση από και προς τα
φορτηγά πρέπει να χρησιμοποιούνται
βοηθητικά δάπεδα εργασίας με
προστατευτικό κιγκλίδωμα.



Ιδιαίτερη μέριμνα, 
για την αποφυγή
τραυματισμών
πρέπει να
λαμβάνεται, όταν
χρησιμοποιούνται
οι γάντζοι (εργαλείο
χειρός κυρίως για
καπνά).


