Πίνακας : Καταγραφή θερμοκρασίας, υγρασίας και ποσοστό (%) αλλαγής εργασίας / ανάπαυσης ανά ώρα 

Όνομα και Διεύθυνση Υποστατικού / Εργοταξίου: ..………………………………………………………………………………………………….
Χώρος Εργασίας: …………………………………………………..………………  Αρ. Εργοδοτουμένων…………….……………………………
	Ημερομηνία  …./…./…..

	Ώρα
	Θερμοκρασία (oC)
	Σχετική Υγρασία
(%)
	Αλλαγή εργασίας / Ανάπαυση ανά ώρα (%) 
	Ενέργειες που ληφθήκαν για τη συγκεκριμένη μέτρηση / 

Σχόλια / Παρατηρήσεις

	
	
	
	Ελαφριά
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	Μέτρια Εργασία
	Βαριά Εργασία
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



